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23-26 января в Москве проходил XI съезд Об-
щероссийской общественной детской организа-
ции «Лига юных журналистов» для представите-
лей региональных отделений и медиапедагогов. 
Делегатами от Дагестана были главный редак-
тор «Орлёнка» Басират Гусейнова и редактор 

отдела газеты Наталия Шакина, которая про-
шла курсы «Актуальные медиатехнологии». 
Теперь нам с вами будет намного легче реали-
зовать все наши медиапланы. 

Дорогие ребята! Будьте с нами! Новая ме-
диареальность ждёт вас!
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27 января учащиеся 6 «л» класса нашей 
школы посетили единственный в Дагестане 
Музей истории железной дороги на вокзале 
г. Дербента. Ребята вместе с классным ру-
ководителем Н. И. Юсуповой и родителями 
провели этот день максимально познава-
тельно. 

В музее собраны уникальные экспонаты, 
посвящённые истории железнодорожного 
узла Дербента: макеты первого паровоза 
братьев Черепановых, телефоны-коммута-
торы, кассовые аппараты, старые билеты 
на поезда, вагоны-ледники, пульты управ-
ления, макет плацкартного вагона, стенды, 
рассказывающие об истории становления 
железных дорог на юге России, — не музей, 
а находка! 

А вы знали, что именно в горах Дагеста-
на установлен единственный в мире памят-
ник железнодорожному рельсу? Это школь-
никам сообщил сам создатель музея, поэт, 
историк, почётный работник железной до-
роги Гаджиаги Магомедшерифов. 

По окончании ознакомления с экспона-
тами ребятам было разрешено сфотогра-
фироваться в кабинете самого начальника 
станции. 

Амалия Аммаева, 9 кл., СОШ № 19 
им. Г. И. Щедрина, г. Дербент

26 января в Доме культуры с. Цмур акти-
висты «Движения Первых» побеседовали с 
участником СВО. Встреча прошла в душевной 
и тёплой обстановке. 

Наш земляк Роберт Алибеков, прибывший 
домой в краткосрочный отпуск из зоны бое-

вых действий, поделился со школьниками 
воспоминаниями о боевых действиях, о том, 
какие трудности и испытания приходится 
проходить на тяжёлом пути к победе. Он рас-
сказал о своих друзьях, о товарищеской под-
держке в трудную минуту. 

Активисты «Движения Первых» нашей 
школы интересовались: где живут солдаты, 
чем питаются, какое у них оружие, получают 
ли они посылки и детские письма. На все во-
просы боец подробно ответил, где-то отшу-
чивался. В завершение встречи все пожелали 
Роберту крепкого здоровья, благополучной 
службы и скорейшего возвращения домой с 
победой. 

Лерман Раджабов, 10 кл., 
Цмурская СОШ, 

Сулейман-Стальский р-н 
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— Гаджиали, как вы решили принять 
участие в таком интересном конкурсе?

— Идея возникла не спонтанно. Она 
была совместной: моя, Азизы, нашего 
учителя химии Зиярат Джамаловны Джа-
паровой и нашего директора Айханум 
Насруллаевны Мусаевой (она по совме-
стительству и моя мама). Мы узнали про 
проект и решили принять участие, так 
как эта тема нам близка: на кружках по 
агроэкологии, а также на уроках химии и 
биологии, которые проходят у нас в каби-
нетах «Точка роста», мы всё это практи-
куем. Ну и, конечно, мы загорелись же-
ланием, составили бизнес-план и подали 
заявку. Спустя некоторое время получили 
радостную весть, что оказались в числе 
финалистов. Нас пригласили в финал, в 
Москву. Помню, что сначала не верили, 
потому что проект был создан в очень ко-
роткие сроки, почти за неделю. Всей ко-
мандой мы полетели в Москву и приняли 
участие в финальных очных испытаниях. 
Мы защищали проект, который назывался 
«Долина роз». Конечно, мы все надеялись 
на успех, и ожидания оправдались — наша 
команда заняла почётное 2-е место! Радости 
нашей не было предела... 

— Почему «Долина роз»?
— Потому что я считаю, что розы — вечный 

бизнес. В любое время года их можно реа-
лизовать. В данный момент мы ждём приз, 
который выиграли, — теплицу, в которой 
планируем начать сажать наши прекрасные 
розы. Кстати, цветы потом пустим на про-
дажу. Мы уже набираем себе покупателей, 
пока записались родители и учителя, далее 
будем поставлять в ближайшие города.

 
— Гаджиали, почему именно агротема? 

И что это за кружок по агроэкологии?
— Так как я живу в селе, эта сфера мне 

ближе: всё свободное время я провожу в 
огороде, люблю возиться с землёй. Что каса-
ется кружка, то организован он у нас в шко-
ле, мы работаем в парнике и выращиваем 
разные сорта зелени.

 

— Здорово у вас получилось с проектом. 
Скажи, а в каких ещё конкурсах ты прини-
мал участие? 

— Я являюсь обладателем I места за иссле-
довательскую работу «Права детей с огра-
ниченными возможностями». У меня мама 
несколько лет работала в коррекционной 
школе. Я видел этих детей воочию, знаком с 
их жизнью. Много раз сидел у мамы на уро-
ках и был свидетелем, с какой любовью и за-
ботой она к ним относилась. На мой взгляд, 
эти дети нуждаются в большем внимании со 
стороны общества, в большей заботе. Также 
я завоевал второе место на Всероссийском 
фестивале проектных работ «Вектор», зани-
мал призовые места на муниципальном этапе 
в различных олимпиадах. Изучаю историю, 
увлекаюсь политикой. 

— В какой исторической эпохе хотел бы 
пожить хотя бы недельку?

— В СССР, при Леониде Брежневе. По рас-
сказам бабушки, в то время народ был спло-
чённее, зарплаты хватало, люди не ленились 
и не боялись труда, в том числе сельского. 

Амалия Аммаева, 9 кл., СОШ № 19 
им. Г. И. Щедрина, г. Дербент

За месяц до нового года учащиеся Шамхалянгиюртовской школы Кумторкалинского 
района Гаджиали Мусаев и Азиза Акаева защитили свой бизнес-план «Долина роз» и 
вошли в число победителей Всероссийского конкурса «Школьный Агростартап». Ребя-
та из сельской школы продемонстрировали хорошие навыки и работу с оборудованием, 
которое им было предоставлено федеральным проектом «Успех каждого ребёнка».

С одним из победителей, учеником 11 класса, отличником и знатоком истории Гад-
жиали, мы поговорили не только о проекте, но и о любви к сельскому хозяйству. 
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Наши горы освещая
Нежной утренней зарёй,
Ты мне душу согреваешь,
Вечный мой очаг родной.

Острых шуток и рассказов
Здесь бушует океан,
По нему узнаешь сразу
Ты аульский годекан!

Колыбельная, что мама
Здесь когда-то пела мне,
До сих пор звучит упрямо
В сердце — в самой глубине.

Я впитал напевы эти
С материнским молоком,
С ними легче жить на свете,
Не жалея ни о чём.

Эти песни, эти сказки
Буду помнить до конца,
Так же, как скупые ласки
Молчаливого отца.

Как кипят котлы в ауле
У соседей дорогих,
Пусть года летят, как пули,
Не забуду и о них.

Дружба нас объединяла
И опорой нам была,
Она крепостью нам стала
В час, когда сгустилась мгла.

И ни шашки, и ни пушки
Тамерлана и царя
Не смогли её разрушить —
Время лишь убили зря.
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Иса Исаевич Омаров — педагог, краевед, дар-
гинский фольклорист и поэт, заслуженный ра-
ботник культуры РД. Родился в 1934 году в с. 
Куппа Левашинского района в многодетной се-
мье бедного крестьянина. Учился в Цудахарской 
школе-интернате, работал учителем в школе с. 
Алиханмахи, заведующим сельским клубом и од-
новременно занимался обучением малограмот-
ного местного взрослого населения.

Окончил филфак ДГУ в 1963 году. Студентом 
обошёл все даргинские сёла, встречался со старо-
жилами, знатоками народных песен, пословиц и 
поговорок, изучал обряды и традиции. 

С 1963 года работал учителем родного языка 
и литературы в родном селе. Вёл краеведческий 
кружок, активно сотрудничал с СМИ, особенно 

с газетой «Ленинна байрахъ» 
(«Ленинское знамя») на дар-
гинском языке. Не прекра-
щал собирать фольклор, 
работать над его система-
тизацией, а затем объеди-
нил в несколько сборников 
для детей и юношества.

Уйдя на заслуженный 
отдых, Иса Исаевич Омаров 
изучал материалы по истории, 
этнографии, культуре и быту род-
ного села Куппа, открыл палеонтологический му-
зей и в соавторстве с Р. И. Сефербековым издал 
многогранный труд «Аул Куппа, историко-этно-
графические очерки XI-XX вв.».

Иса Омаров

Перевод с даргинского
Марины Ахмедовой-Колюбакиной

Никакие бури вражьи
Не сломили горский дух,
Танки Гитлера здесь даже
Не пересекли черту.

Мы очаг хранили сами,
Хоть и трудно нам пришлось,
Но задуть святое пламя
Никому не удалось.

И горит очаг наш вечный
Уже столько долгих лет —
От любых болезней лечит,
От любых спасает бед.

Освещает он дорогу
Старикам и молодым,
Что от отчего порога
К городам спешат чужим.

Но однажды все вернутся,
Хоть дорога далека,
И все вместе соберутся
У родного очага.

Там большой поднос с хинкалом
Для сельчан готов всегда,
Там прозрачнее кристалла
В роднике у нас вода.

Алой розой расцветает
Это пламя в очаге
И, как компас, всем сияет,
Так, что видно вдалеке!

yandex.ru/im
ages/search
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Жить в счастье, мире и любви 
Дано нам было всем. 
Но кто-то вышел из тоски,  
А кто-то только сел.

Пошли сражения. И крах. 
И мир ушёл на дно. 
А кто-то бегал впопыхах, 
Да было не дано. 

Огонь и взрывы. Боль и страх. 
И время замирает. 
Застынет ужас на губах, 
И злоба распирает. 

Одумайтесь, люди! 
Откиньте все блуды. 
Живите в уюте 
И чувствах души. 

Ведь все мы не глупы, 
Хотим верить людям. 
И боль мы притупим, 
И в мир мы войдём. 

Добьёмся и выбьем из лап злодеяний. 
Наступит же время для наших гуляний. 
И покарает наказание 
Того и тех, кто заслужил.

Елизавета Шальнова, 
Школа актива «Лидер»,

г. Избербаш

Время тянет жизни нить,
Нам от него ничто не скрыть.
И вмиг открыться миру,
Что даст неведомую силу.

Жизнь снова хочется начать,
На старой положив печать. 
Но всё ещё приносит боль?
На раны твои сыплет соль?

А может, прошлое забыть?
Ошибки, как урок, простить?
Взглянуть на мир чуть по-другому.
Отпор пути дать непростому.

И если времени в обрез,
Печалит прошлой жизни срез,
И руки начал опускать —
То что теперь уж тут сказать?

Я дам всего один совет,
На свете точно лучше нет.
В себе найти простую силу.
Готовым быть к немому пиру.

Но жизнью чтобы дорожить,
Судьбе своей чтоб изменить,
Ты фениксом в этой ночи
Испепели и возроди...

Фатима Аганова, 9 «А» кл.,
Дружбинская СОШ, 

Каякентский р-н

Мне девушка-ангел явилась во снах,
Хотела б её видеть снова.
Тогда моё сердце упало к ногам
При виде сиянья такого.

Она, как ромашка, чудесно цветёт,
И сводит с ума её запах. 
Хочу наслаждаться им жизнь напролёт,
Лишь снилась она мне хотя бы!

Аиша Магомедова, 7 кл., 
Многопрофильный лицей 

им. Фазу Алиевой, 
г. Буйнакск
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872 дня. Именно столько длилась блокада Ленинграда. 
Город был взят в кольцо 8 сентября 1941 года, а 27 января 1944 года произошло 

самое долгожданное событие — полное освобождение города от осады гитлеровцев.
До сих пор многим с трудом верится, что жители смогли продержаться столько 

времени. Ведь к началу блокады город не был обеспечен достаточным количеством 
продовольствия и топлива…

22 января во всех школах нашей республики прошли занятия курса внеурочной 
деятельности «Разговоры о важном» по теме «Непокорённые. 80 лет со дня полного 
освобождения Ленинграда от фашистской блокады». 

Наше занятие началось с просмотра виде-
окадров салюта, который состоялся в январе 
1944 года в честь снятия блокады Ленингра-
да: «324 орудия стреляют 24 раза. Был вол-
шебный фейерверк, длившийся беспрерывно 
25 минут. В воздухе над Марсовым полем, над 
Невой летали тысячи разноцветных ракет, 
стояли столбы цветных прожекторов. Громо-
подобные залпы сотрясали воздух. Светло, 
как солнечным днём. Ленинградцы смеются, 
плачут, целуют друг друга! Трудно понять че-
ловеку эту радость людей, видевших 2,5 года 
смерть и темноту!

Я всё это видел: и ужас, и несказанную ра-
дость избегнувших смерти людей», — писал в 
своём дневнике Яков Пашкин. 

На занятии нас ознакомили с историей 
блокады Северной столицы России. Мы с 
большим интересом и волнением слушали 
рассказ педагога, увидели шокирующие запи-
си воспоминаний очевидцев и участников тех 
событий, а также узнали, что самая низкая 
суточная норма хлеба пришлась на декабрь 
1941 года — кусочек чёрного хлеба массой 
125 граммов.

Ещё нас удивило, что, несмотря на голод, 
мороз, постоянные обстрелы, блокадный Ле-
нинград жил и трудился. Да, это была не обыч-
ная жизнь, но люди не сдавались и делали всё, 
чтобы горе не сломило их дух! Дети учились в 
школе, встречали Новый год, работали киноте-
атры, художники писали картины, композиторы 
сочиняли музыку, посвящая её родному городу, 
работало ленинградское радио.

Стойкость и мужество жителей блокадного 
Ленинграда сохранится в памяти поколений. 
«Ленинград не испугался смерти, а смерть 
испугалась Ленинграда»! 

Диана Рустамова, 7 «А» кл., 
СОШ № 15, г. Дербент

23 января учащиеся 10 «а»,  8 «д» и 11 «а» 
классов Росгвардии провели мероприятие, по-

свящённое блокаде Ленинграда. Ребята 
очень хорошо подготовились, стараясь 

хоть чуть-чуть воссоздать 
картину прошлого. Они на-
дели военное обмундирова-
ние, принесли из столовой 
советские весы, накупили 

хлеба и распечатали специ-
альные карточки, по которым 
в блокадном Ленинграде вы-

давали 125 граммов хлеба, ставшего символом 
мужества и стойкости человеческого духа.  

Мы рассказали первоклассникам о тяжести 
блокадных дней. Также акцию «Блокадный 
хлеб» учащиеся провели и для жителей горо-
да. Кизлярцы, которым раздали хлеб и карточ-
ки, говорили о том, что подобные акции игра-
ют огромную роль в воспитании современной 
молодёжи, позволяют юному поколению заду-
маться и осмыслить опыт предков. 

Сабир Караянов, 8 «Д» кл., 
СОШ № 7, г. Кизляр
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22 января в нашей школе прошло очеред-
ное занятие внеурочного курса «Разговоры о 
важном» на тему «НЕПОКОРЁННЫЕ. 80 ЛЕТ 
со дня полного освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады». 

Блокада Ленинграда, которая длилась 872 
дня, стала одним из самых трагических со-
бытий Великой Отечественной войны.

В начале занятия учащиеся просмотрели 
видеоролик с видами современного 
Санкт-Петербурга, затем со-
вершили путешествие во 
времени и оказались на 
улицах блокадного го-
рода, послушали ви-
деообращение фе-
дерального спикера 
— Н. В. Строгоновой, 
жительницы блокад-
ного Ленинграда, за-
служенного учителя. 
Признаюсь, оказать-
ся в той эпохе даже 
виртуально было не-

легко! Голод, холод, страдания, борьба за 
крошку хлеба, борьба за жизнь! 

В заключение ребята просмотрели пре-
зентацию и видеоролик «Ленинград: тогда и 
сейчас».

Мы всегда будем помнить о подвиге на-
шего народа в дни Великой Отечественной 

войны и мы благодарны 
людям того времени, 
чья стойкость, пони-
мание ценности жиз-
ни, взаимопомощи, 
взаимоподдержки, 
чья любовь к Родине 
позволили сохранить 
нашу страну. 

И эту память нельзя 
уничтожить, она всег-
да будет храниться в 

наших сердцах!

Амалия Аммаева, 9 кл., 
СОШ № 19 им. Г. И. Щедрина, 

г. Дербент

События 1941 года… О них невозможно 
слушать без содрогания.

Кольцо блокады замкнулось, когда фаши-
сты захватили Шлиссельбург и окончательно 
отрезали Ленинград от большой земли. В ян-
варе 1943 г. кольцо удалось разорвать.

Об этом шла речь у нас на классном часе. 
С глубокой болью и печалью в глазах токсов-
цы гимназии говорили о тяжести боёв во имя 
Победы наших солдат, с гордостью рассказы-
вали о героических подвигах советских лю-
дей во время блокады.

Также мы разобрали повесть Людмилы 
Никольской «Должна остаться живой». Дей-
ствие в тексте происходит на протяжении од-
ного, самого страшного, месяца блокады Ле-
нинграда — декабря 1941 года. Обыкновенная 
ленинградская девочка Мила проявляет под-
линное мужество, переживает трагические 
моменты и настоящие приключения, помогая 
добру в его борьбе со злом. Миле 9 лет, и она 
остаётся ребёнком даже в это чудовищное 

время. Спорит с мамой, хохочет с соседским 
мальчишкой, отогревает бездомного котён-
ка, заботится о соседях и продолжает жить 
изо всех сил. Несмотря на трагизм ситуации, 
повесть наполнена светлым оптимизмом. 

Мероприятие завершилось минутой мол-
чания в память о героях-ленинградцах, от-
стоявших город. 

Рабият Гаджиева, 5 «Г» кл., 
гимназия № 35, п. Ленинкент
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Хочу рассказать о сво-
ём папе... Его зовут Аб-
дул-Керим Гаджимурадо-
вич Мирзаев. Он родился 
3 сентября 1979 года. А 
погиб 2 мая 2023 года… 
на специальной военной 
операции в Украине. Ря-
довой, старший стрелок 
стрелкового отделения. 
Он очень хотел, чтобы мы 
победили, мы мечтали, 
как заживём мирной ра-
достной жизнью…

Я его очень сильно лю-
блю и буду любить…

Наша семья была счаст-
ливой, весëлой, доброй. 
Папа возил нас на рыбалку. Однажды мы с 
ним поймали щуку, это было летом. Ещё мы 
ходили в лес, собирали ягоды, шишки. А зи-
мой ездили в село, там папа слепил высоко-
го снеговика и снежное иглу. Гуляя по селу, 
увидели волка, которого поймали охотники. 

Мы много путешествовали. Ездили в Дер-
бент на новогоднюю ëлку и, конечно, осмо-
трели старинную крепость. Видели знаме-
нитый огромный восхитительный фонтан, в 
музыке и огнях. Там прямо на струях воды 
можно разглядеть красивые ролики. Раз-

умеется, мы ездили в горы. 
Помню, как приятно было лю-
боваться красотой Сулакского 
каньона… 

Нам так не хватает папы… 
Он нас очень любил, и мы его 
любили, он каждый день по-
купал нам в большом пакете 
сладости, и мы устраивали 
пикник. 

…И вдруг объявили специ-
альную военную операцию… 
Абдул-Керима Мирзаева мо-
билизовали одним из первых. 
Девять месяцев папа был 
там... И мы всё это время пе-
реживали за его жизнь. Когда 
мы могли говорить с ним по 

телефону, то очень радовались, что слышим 
его, что он жив и здоров. Мы очень скучали, и 
он скучал по нам. Но однажды маме позвони-
ли и сказали, что наш папа погиб в бою. Мы, 
услышав эту новость, не знали, куда деться… 
плакали и плакали… наша семья осталась без 
папы и мужа…

Берегите своих родителей! И пусть они 
всегда будут целы и невредимы!

Амина Галимова, 6 «б» кл., 
СОШ № 10, г. Избербаш

Наверное, не все могут дать ответ на во-
прос «Зачем жертвовать собой ради других?». 
Каждый выбирает сам. Как велит долг и со-
весть… И наши бойцы СВО сегодня совершают 
подвиги, лицом к лицу со смертью выполня-
ют свой гражданский долг. Ведь мы можем 
победить фашизм только единым фронтом. 
Только если мы все вместе сплотимся для об-
щей победы — мы здесь, помогая, как можем, 
а наши солдаты — там, где они нужны. Ради 
мира и спокойствия всех нас…

Скоро будет два года, как мужчины со 
всей России участвуют в специальной воен-
ной операции и защищают мир и покой сво-
их близких и своей страны. В рядах бойцов 
много наших дагестанцев. Там служит и мой 
дядя, Осман Гаджиев. Он очень весёлый, ча-
сто брал меня с собой в походы. Именно от 
него я узнала секреты успешного похода, на-
училась многим вещам, которые могут при-
годиться в непредвиденных ситуациях, а ещё 
— метко стрелять. Осман ушёл на СВО почти 

год назад, добровольно, решил, что это его 
долг. Я очень им горжусь за его смелость.  

Во все времена российские солдаты защи-
щали свой народ, своих близких, духовные 
ценности своей страны. Наши предки по-
стоянно обороняли свои границы. Много раз 
нашу страну пытались уничтожить, и всегда 
наши воины знали, во имя чего жертвуют со-
бой. За многие годы войн наша армия полу-
чила славу победителя. И друзья, и враги от-
мечали необыкновенную стойкость и отвагу 
наших солдат. 

Всем нашим бойцам, кто сейчас находится 
на СВО, я хочу сказать: дорогие защитники 
нашей родины, сил вам в нелёгком бою! Воз-
вращайтесь домой целыми и невредимыми! 
Я думаю, что все ребята, у кого родные сей-
час там, считают их настоящими героями! 
Спасибо вам! Я верю, победа будет за нами!

Мария Асланова, 10 кл., 
СОШ № 7, г. Махачкала
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В начале нового года вспоминаются са-
мые яркие события года ушедшего. Так, в 
Санкт-Петербурге состоялся очный этап про-
екта «Всероссийская медиашкола социаль-
ного проектирования “Голос России”» при 
поддержке РДДМ «Движение Первых». Ор-
ганизатор — Центр дополнительного профес-
сионального образования «Альфа-Диалог». 
Наша команда «Каспийская пристань» из Ре-
спубликанского центра образования вместе с 
другими победителями конкурса социальных 
медиапроектов «…И с нас начинается Роди-
на» были приглашены в Петербург на финал.

Руководитель команды Валентина Викто-
ровна Баскончина и мы, Владислав Баскон-
чин, Леонид Баскончин и Марат Джабраилов, 
представили медиапроект «Музей – ниточ-
ка между прошлым и будущим». Мы хотели 
привлечь ребят к поисково-краеведческой 
работе, вызвать у них ответственность за 
сохранение культуры края, гордость за сво-
их земляков, почитание истории Отечества 
через эффективную площадку — краеведче-
ский музей РЦО. В рамках конкурса мы так-
же снимали медиавизитку и брали интервью 
«Рассказ о Настоящем Человеке» у Анжелы 
Байрамбековны Байрамбековой, директора 
нашего центра. 

На слёт приехали 25 команд со всех угол-
ков России. В первый день нас ждала инте-
рактивная игра на знакомство с тьютором 
Александрой (замечательная девушка, ко-
торая на протяжении всего слёта помогала 
и поддерживала). После мы отправились на 
незабываемую обзорную экскурсию по го-
роду. Провела её Наталья Николаевна. Осо-
бенно нас впечатлила судьба её семьи 
во время блокады Ле-
нинграда...

Во второй день состоялось торжествен-
ное открытие в Российском государствен-
ном педагогическом университете им. А. И. 
Герцена. Открыла церемонию руководитель 
проекта Елена Ядровская. С приветственным 
словом обратился заместитель Председа-
теля Регионального отделения «Движения 
Первых» Санкт-Петербурга Никита Яровенко. 
Выступили члены жюри конкурса, организа-
торы проекта. 

Мы окунулись в мастер-классы по медиа- 
и социальному проектированию. А для руко-
водителей была проведена лекция на тему 
«Путь к медиатворчеству». Мы в этот день 
научились кое-чему: Леонид попробовал оз-
вучивать мультфильм, Марат вошёл в роль 
фотографа, а Владислав временно стал дид-
жеем. Вечером мы с двумя другими коман-
дами обсуждали наш новый проект, который 
должны были представить на слёте.

И вот мы опять поехали в Академию талан-
тов, чтобы посетить мастер-класс «Секреты 
успешной социальной рекламы». Теперь мы 
обучились и готовы снимать первые ролики!

После плодотворной работы можно и отдо-
хнуть. В Историческом парке «Россия — моя 
история» мы ознакомились с двумя экспо-
зициями: «Санкт-Петербург — история раз-
вития» и «Мистический Петербург». В конце 
дня доработали наш социальный проект, от-
репетировали выступление. Незаметно подо-
шёл последний день уникального события… 
Все делегации очень интересно представили 
итоговые работы. Ребята подошли творчески 
к реализации своих идей. 

Мы получили бесценный опыт: создали 
социальный проект, который оценили члены 

жюри, выступили перед большой ауди-
торией, работали в новой команде, 

обрели новых знакомых и едино-
мышленников. Эти впечатления и 
воспоминания останутся с нами 
на всю жизнь! Большое спаси-

бо каждому участнику слёта 
и особенно команде «Альфа-
Диалог». 

 Следите за нашим сооб-
ществом «Вконтакте» — «Ка-

спийская пристань»!

Владислав Баскончин, 
Марат Джабраилов, 6 кл., 

РЦО, г. Каспийск

Дорогие друзья! Очень хочется поделиться нашими новостями и вдохновить 
вас на новые свершения! Благодаря потрясающему проекту мы оказались в 
российской Северной столице! А ещё взяли интервью у Настоящего Человека!..
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— Анжела Байрамбековна, работа ди-
ректора — Ваша мечта или случайный по-
ворот событий?

— Скорее всего, мечта. Потому что мой 
отец тридцать два года руководил школой. 
А я десятый ребёнок в большой педагогиче-
ской семье. Я с детства понимала, что моя 
жизнь будет связана с педагогикой. И, конеч-
но, когда-то мечтала стать руководителем.

— Сколько лет Вашей жизни отдано пе-
дагогической сфере?

— Уже 30 лет, как я пришла работать в 
школу.

— Какие люди повлияли на Ваш выбор 
профессии?

— Прежде всего мой отец, потому что 
он проводил со мной огромное количество 
времени. Папа был директором и препода-
вал историю. И по сей день планирование в 
своей школе я веду по дневнику «Молодого 
директора» 1959 года, который был у него.

— Анжела Байрамбековна, Вы выбрали 
благородную профессию — учитель. А в 
детстве кем мечтали стать?

— Врачом или юристом. Но отец сказал, 
что я должна стать учителем. А я, как по-
слушная дочка, не могла его ослушаться. 
И поступила в университет на филологиче-
ский факультет. 

— Расскажите о самом запоми-
нающемся событии из школьной 
жизни.

Анжела Байрамбековна Байрамбекова — директор Республиканского центра обра-
зования в городе Каспийске. Президент Ассоциации педагогов РД. Почётный работ-
ник общего образования РФ, заслуженный учитель РД, отличник образования РД. 

Наша команда задумалась над вопросом: 
кто такой настоящий человек?

— Добрый, любящий, общительный, гото-
вый всегда помочь другим, проявить пони-
мание, — сказал Леонид.

— Это человек, который стремится к новым 
знаниям, чтобы стать лучше, своим примером 
вдохновляя других, — ответил Владислав.

— Он справедлив, честен, верит в свои воз-
можности и силы своей команды, не отступа-
ет перед трудностями, — считает Марат.

— Настоящий человек обязательно оста-
вит свой след на Земле, о котором будут 
помнить поколения. Наследие Будущему че-
ловеку от Настоящего, — ответила Валенти-
на Викторовна, наш наставник.

И мы решили взять интервью у Анжелы 
Байрамбековны, поскольку она сочетает в 
себе все эти качества. 

На базе РЦО организуется множество 
мероприятий: конкурсы, акции, конферен-
ции… Мы стараемся участвовать в них. Ан-
жела Байрамбековна всегда помогает нам 
советом, присутствует на мастер-классах, 
выставках, которые проводит наша команда 
в рамках проекта «Школьный музей». Она 
рассказала нам многое из истории народов 
нашего края. У нас были открыты кадетские 
классы, а недавно — музей Следственного 
комитета РФ по РД. 

Это всё представляет новые возможности 
для педагогов и школьников. Например, про-
ект «Наполним сердце добротой». Праздник 
творчества, включивший в себя и междуна-
родный литературный конкурс «Пусть слово 
доброе душу разбудит…», и фотоконкурс 
«Добрый Дагестан», и республиканский кон-
курс «Доброволец года». Мероприятие про-
шло при поддержке Министерства образова-
ния и науки РД, Ассоциации педагогов РД и 
Благотворительного фонда «Подарим детям 
завтра». Проект объединил детей из шести 
стран ближнего зарубежья и 38 субъектов 
России. Победителями и призёрами стали 
298 ребят со всех уголков.

Мы хотели показать нашу героиню как че-
ловека. Нам стало интересно узнать больше 
о её детстве.

Светлая просторная комната. Тишина. Со-
четание современного и классического сти-
лей создаёт имидж своего владельца — во-
левого и целеустремлённого человека. Но в 
то же время даёт ощущение спокойствия и 
доверия. Это — кабинет директора...
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— 2003 год, выпуск моего первого 

класса, где я была классным руково-
дителем. Я по сей день дружу с этими «ребя-
тами». Они уже взрослые дяденьки и тётень-
ки, у которых свои дети. Но тепло и любовь к 
этому классу остались на всю жизнь.

— У каждого школьника есть любимый 
урок, на который он идёт с огромным удо-
вольствием. А какой у Вас был любимый 
предмет в школе?

— Больше всего любила историю. Я и сей-
час её люблю и много читаю.

— Какое произведение произвело на Вас 
наибольшее впечатление?

— Самое любимое — «Война и мир» Льва 
Николаевича Толстого. Я его читала раз 
двадцать, это точно. И сейчас планирую 
перечитать. В воспоминаниях Льва Никола-
евича о романе есть фраза: «Эта книга как 
Библия». И я с ним согласна. Всегда гово-
рю своим ученикам: «Прочитайте эту книгу 
обязательно, и вы точно сможете написать 
сочинение с литературными аргументами. В 
этом произведении есть и любовь, и пони-
мание, и предательство, и война, и мир, и 
великодушие, и главное — мысль о важности 
семьи и семейных отношений. В их основе 
лежат трудолюбие и благородство. Два ос-
новных качества, которые описаны и пере-
даны автором через это произведение».

— Как Вы считаете, какой литературный 
герой отражает наилучшие качества На-
стоящего Человека?

— Ой, их много. Но сейчас я вспомнила 
Андрея Соколова в повести «Судьба чело-

века» — герой последнего опубликованного 
рассказа Михаила Шолохова.

— А что Вас больше всего вдохновляет?
— Успехи моих детей и педагогов. Каж-

дый день, когда видишь гурьбу ребятишек, 
которые бегут в школу, это добавляет нотку 
хорошего настроения. И, конечно же, ваши 
успехи. Успехи всех людей, которые трудят-
ся в этом учреждении. И рост моего педаго-
гического коллектива.

— Какие личные качества помогают Вам 
быть руководителем, а какие мешают?

— Прежде всего ответственность. Боль-
шое чувство ответственности за всё, что ты 
делаешь, за каждый учебный день, за каж-
дого педагога, за каждого ученика. Иногда 
даже за поступки родителей. Это то, на чём 
строится вся административная работа. А 
мешает где-то моя излишняя доброта. 

— Каким бы Вы хотели видеть наш Центр 
завтрашнего дня?

— Успешным, развивающимся. И очень 
хочу увидеть тот день, когда наши выпускни-
ки станут Настоящими Людьми и будут при-
носить пользу обществу. 

— Девиз нашей команды «Каспийская 
пристань» — «Жизнь дана на добрые 
дела». Есть ли у Вас девиз?

— Девиз нашего учреждения — «Всё на-
чинается с любви». Вы же видели, мы в этом 
году поменяли вывеску на здании? Всё в жиз-
ни начинается с любви: к Родине, к маме, к 
своему делу, к профессии. Поэтому я хочу, 
чтобы в вашей жизни всегда были добрые 
дела, сделанные с большой любовью. 

— Анжела Байрамбековна, было очень 
приятно с Вами побеседовать! Мы поня-
ли, что Вы действительно любите свою 
работу. И спасибо за то, что каждый день 
вкладываете свои силы и отдаёте всё что 
можно своим учителям, ученикам и их ро-
дителям!

И помните, друзья, 
Всё начинается с любви:
и озаренье,
и работа,
глаза цветов,
глаза ребёнка —
всё начинается с любви!..

Интервью подготовили 
Владислав Баскончин, 

Леонид Баскончин, 
Марат Джабраилов, РЦО, 

г. Каспийск



ОРЛЁНОК № 2   30 января 2024ДагестанГод семьи12

Слово «семья» можно 
разделить на два слова: 
СЕМЬ и Я. Значит, семья — 
это семеро таких же, как 
я. Почему именно семь? 
Если перечислить самых 
близких членов семьи, то 
будет 7: я, мама, папа, две 
бабушки, два дедушки. Из-
давна цифра «семь» счита-
ется счастливой и означает 
полноту жизни человека, 
успех во всех его добрых 
начинаниях.

А вы знаете, что у наших 
предков семьи были до 10-
12 человек? И это не счита-
лось многодетной семьёй. 
Такова была норма!

Семейные традиции
В каждой семье создаются и хранятся 

свои традиции, их много, но все они дают 
нам особенное чувство причастности к своим 
корням. Какие из этих традиций есть в ваших 
семьях? А какие бы вы хотели добавить?

— Празднование дней рождений и семей-
ных торжеств.

— Совместные игры с детьми.
— Семейные обеды. 
— Свои ритуалы приветствия и прощания. 
— Совместные прогулки, походы в кино, 

на выставки и так далее.
— Сохранение семейных реликвий — па-

мятных старинных вещей.
— Семейные пикники по выходным.

Семейные праздники
В календаре есть немало дней, посвящён-

ных семье. А вы знали о них?
15 мая — Международный день семьи 
10 апреля — День брата и сестры
25 апреля — День дочерей
Третье воскресенье июня — День отца
8 июля — День семьи, любви и верности
1 октября — День пожилого человека
Последнее воскресенье ноября — День 

матери
22 ноября — День сыновей
22 декабря — Всероссийский праздник 

благодарности родителям 
«Спасибо за жизнь».

Анкета «Моя семья»
Каждый из нас может уз-

нать свою семью получше. 
Ответь на вопросы анкеты, 
выбрав один из вариантов: 
да, нет, не всегда. 

1. В твоей семье сохраня-
ют семейные традиции и пра-
вила? 

2. Тебе нравится прово-
дить время дома? 

3. Твои родители часто 
разговаривают с тобой о тво-
их делах? 

4. Твои родители знают 
твоих друзей?

5. Тебе спокойно дома? 
6. Родители часто с тобой играют или об-

щаются? 
7. Ты обсуждаешь с родителями прочи-

танные книги, просмотренные передачи или 
фильмы?

8. Каждый в семье имеет свои обязан-
ности?

9. Часто ли ты вместе с родителями куда-
нибудь ходишь в выходные дни? 

10. Семейное счастье зависит от каждого 
члена семьи?

Чем меньше отрицательных ответов, тем 
лучше! А если они есть, то ты знаешь, что 
делать, — укреплять свою семью!

Тебя ждут дома
Знаете, зачем нужна семья? Чтобы всегда 

знать, что вас ждут. Любят. Поддерживают. 
Здесь можно поделиться радостями и беда-
ми с любимыми людьми. Семья нужна абсо-
лютно всем, мы так устроены. 

Семья — это целый мир, где люди быва-
ют счастливы. Чтобы между родителями и 
детьми было спокойствие и взаимопонима-
ние, нужно любить и уважать друг друга, 
прощать обиды, вместе отдыхать и зани-
маться делами.

Алина Гаджиева, 1 курс ППК, 
г. Избербаш

Наступивший 2024 год в России объявлен Годом Семьи. И это напоминает 
нам о том, как важны и нужны нам родные люди. Человек держится семьёй: 
пока он маленький, его растят и воспитывают родители, а когда взрослеет, 
то сам поддерживает своих детей и родителей. Семья скрепляет людей, 
здесь поддержат и помогут. Дома тебя всегда ждут и любят.
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Папа — человек, которо-
го я очень сильно люблю, 
с которым у меня особая 
связь. Он — герой. Папа ра-
ботает в 40-м отряде спе-
циального назначения раз-
ведчиком-огнемётчиком и 
по долгу службы с первых 
дней был направлен в зону 
специальной военной опе-
рации. Мы, конечно, волну-
емся за него. Но я горжусь, 
что благодаря моему отцу и 
многим другим нашим бой-
цам, которые сейчас там 
находятся, мы имеем воз-
можность спокойно спать, 
радоваться жизни и на-
слаждаться мирным голу-
бым небом. 

Помню, после начала СВО 
папа первые две недели не 
выходил на связь. Я не знаю, 
как описать вам то состояние, 
которое творилось в моей 
душе. Мне было так страшно 
за него! И ещё помню, как я 
разревелась, когда папа по-
звонил и сказал, что с ним 
всё хорошо.

За проявленную отвагу мой 
папа был награждён орде-
ном Мужества. А 19 января он 
приехал в очередной отпуск. 
Он дома, рядом с нами. Мой 
папа самый храбрый, просто 
лучший.

Марьям Халимбекова, 
5 «А» кл., СОШ № 8, 

г. Избербаш

Я всегда чувствую под-
держку родных. Очень долго 
у мамы с папой не было де-
тей. Поэтому они обратились 
к родственникам с просьбой 
родить для них ребёнка. Так 
на свет появилась я. У меня 
две мамы и два папы, мои 
папы между собой братья.  

Одну маму зовут Раисат, 
она работает учителем в 
колледже и преподаёт ро-
бототехнику. А другая мама 
Мугайминат работает в сади-
ке. Моего папу зовут Маго-
мед-Имин. Он многое умеет 
и раньше работал на строй-
ке. Моего другого папу зо-
вут Джарулла. Он строитель 
и хорошо играет в теннис. 
У нас дома хранится около 
20 его призовых спортивных 
кубков.  

Ещё у меня есть два бра-
та и сестра. В семье я самая 
младшая. Моя сестра учится 
в 8 классе, брат в колледже. 
А самый старший брат делает 
логотипы на заказ и хорошо 
разговаривает на арабском 
языке. 

Раньше у меня было три 
бабушки и три дедушки. Но, 

к сожалению, сейчас только 
две бабушки и один дедушка 
остались в живых. Со сторо-
ны мамы Раисат мою бабуш-
ку зовут Гуризат. Она мно-
го лет работала на заводе, 
сейчас помощник повара. А 
дедушку зовут Садык. Он ра-
ботал инженером, а сейчас 
строитель. Со стороны мамы 
Мугайминат моего дедушку 
звали Абдусалам, а бабуш-
ку Хадижат, они трудились 
в сельском хозяйстве. Со 
стороны пап моего дедушку 
звали Юсуп. Он работал учи-
телем истории и был худож-
ником, делал ювелирные из-
делия и кинжалы. А бабушку 
зовут Патимат, она работала 
строителем, маляром-штука-
туром и поваром.

Мы часто собираемся всей 
семьёй, пьём чай из самова-
ра и иногда делаем шашлы-
ки. Мы с сестрой играем в 
баскетбол, футбол и волей-
бол. У нас есть спортзал. Там 
мы лазаем по канату, играем 
в теннис, подтягиваемся на 
турниках. 

В нашей семье есть свои 
традиции. Например, мы 

часто ужинаем все вместе, 
а летом выезжаем в село к 
родственникам. Ещё мы лю-
бим играть в настольные 
игры: лото, шахматы, «Моно-
полию». Я очень люблю про-
водить время с семьёй!

И хочу поделиться своим 
новым увлечением. Есть кру-
тое приложение для рисова-
ния — Ibis paint X. Я его сей-
час осваиваю. Посмотрите, 
какие рисунки я начала соз-
давать. Это наш класс!

Джамиля Алиева, 
5 «А» кл., СОШ № 8, 

г. Избербаш 
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Совсем недавно мы отмечали день, кото-
рый близок всем, кто любит читать, — День 
печати. И мне хочется рассказать вам об уди-
вительном человеке, для которого это про-
фессиональный праздник. 

Читая свежий номер газеты, 
вы даже не представляете, как 
нелегко проходит подготовка 
его к печати. Каждый номер 
планируется, продумываются 
рубрики, вычитываются мате-
риалы, которые превращаются 
в статьи. И многое другое...

Всю эту работу в газете 
«Буйнакские известия» выпол-
няет Элина Сергеевна Петрова, 
должность которой называется 
очень серьёзно — «ответствен-
ный секретарь». Она всю жизнь 
посвятила изданию этой газе-
ты, начиная с корректора пе-
чатного издания.

В работе много разных пра-
вил и секретов. После выхода 
номера Элина Сергеевна сразу 

начинает составлять следующий выпуск. Она 
рассказывает: «Надо быть готовой в любой мо-
мент снять материал с газетной полосы и за-
менить его на другой, если это потребуется». 

Особенный аспект — заголов-
ки. Вы, наверное, сами, когда 
пишете статью или сочинение, 
думаете, как удачнее назвать 
текст, перебираете варианты.

«Заголовок — это очень важ-
но. Он, как крючок, должен 
зацепить, вызывать интерес и 
любопытство читателя», — го-
ворит Элина Сергеевна.

Очень энергичная, она всег-
да держит руку на пульсе и уде-
ляет внимание каждой детали. 
Потому что в деле мелочей не 
бывает! Элину Сергеевну очень 
ценят на работе. О ней говорят 
как о замечательном человеке. 
Пусть у нашей героини всё бу-
дет хорошо и успешно!

Рабият Омарова, 
ТО «Перо», г. Буйнакск 

Как писать, чтобы было интересно? Какую 
тему выбрать? Конечно, эти вопросы мы зада-
ём себе, когда приступаем к созданию статьи. 
Я раньше занималась в кружке по журнали-
стике, мы издавали школьную газету «Блок-
нот». В «Орлёнок-Дагестан» тоже отправляли 
материал. 

Как же будет выглядеть «Памятка для жур-
налиста»? 

Делюсь с вами своими секретами.
— Всегда имейте при себе блокнот и ручку 

(тетрадь и карандаш), чтобы в любой момент 
можно было записать мысли.

— Сразу записывайте неожиданные мысли, 
из них получаются хорошие темы для заметок.

— Много читайте, это незаменимая по-
мощь для всех, кто хочет красиво и грамотно 
писать.

— Просите своих близких прочитать вашу 
статью, как только закончите её, так вам лег-
че будет работать над ошибками.

— Сами редактируйте свой текст, выкиды-
вая лишние слова или заменяя более подхо-
дящими.

— Не забывайте, что кроме текста необ-
ходимы хорошая картинка или фото — они 
должны дополнять вашу главную идею.

— Заголовок и лид (вступление к статье). 
Придумайте такие, при виде которых захочет-
ся прочесть, что же дальше.

— Используйте цитаты для усиления своих 
мыслей.

— Не ленитесь, пишите часто и много! 
Практика — наш лучший друг.

— Вырабатывайте свой стиль — какие-то 
особенные фразы, обороты…

— Помните, что людям интересно читать 
то, что помогает или улучшает их жизнь.

— Общайтесь с людьми, находите героев 
для репортажа.

— Будьте внимательны ко всему, что нас 
окружает. Всегда есть инфоповод для статьи.

Милана Гаджикеримова, 9 кл., 
СОШ № 10, г. Избербаш
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Газета творческого кружка «Тулпар», Карагасская СОШ, Ногайский р-н

Выпускной класс, понимание того, что 
после окончания учебного года мы уже не 
соберёмся все вместе... Не хочется про-
щаться с людьми, которых видел почти каж-
дый день на протяжении девяти лет. И не 
представляешь себя без них.

Когда я вспоминаю моменты, которые 
переживала с одноклассниками, слёзы не-
вольно текут из глаз. Было и плохое, и 
хорошее. Думая о тех временах, мы ана-
лизируем свои поступки, какими же были 
смешными, сколько ошибались, заставля-
ли порой учителей нервничать, особенно 
классную «маму». 

Но класс — это семья, братья и сёстры. 
Мы не всегда были дружными, но быстро 
прощали друг друга, ведь все «плыли в од-

ной лодке». Сейчас, понимая, что это по-
следний год совместной школьной жизни, 
мы пытаемся проводить вместе больше вре-
мени, сближаемся ещё теснее, держим ку-
лачки друг за друга, переживаем, если что. 

Когда я училась в начальной школе, стар-
шая сестра советовала: «Цени 9-11 классы». 
Я не понимала, к чему она это говорит, а 
теперь, когда я уже девятиклассница, осоз-
наю, что больше не смогу увидеть класс в 
полном составе и общаться воочию. Оттого 
и грустно на душе. Грустно покидать свой 
кружок «Тулпар». Так жалко расставаться с 
одноклассниками, которые уедут поступать 
после 9-го класса. 

Алтынай Отемисова, 9 кл. 
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2023 год у меня был насыщенным и про-
дуктивным, родился долгожданный пле-
мянник, сестра назвала его Райан. Это имя 
переводится как «рай для тех, кто держал 
пост». 

Время летит очень быстро, вроде недав-
но был 2023 год, а уже 2024. Строю планы 
и мечтаю полететь высоко в небо на воз-
душном шаре. Хочу увидеть мир с высоты. 

Также хочу, чтобы в новом году война 
закончилась, чтобы не убивали мусульман 
в Газе, чтобы люди во всём мире жили 
мирно. 

Желаю всем своим близким крепкого 
здоровья и жить счастливо!

Алим Нуков, 7 «А» кл.

Не зря говорится, что в преддверии Нового 
года случаются чудеса. Я старалась сделать 
как можно больше добра семье, помогала 
маме готовить праздничный стол, убиралась 
в доме и, выкроив немного свободного вре-
мени, решила почитать детскую книгу Любо-
ви Остревной «Снеговик в папахе». 

Волшебство случилось 
в одноимённой сказке с 
главным героем Шамилём. 
Маленькая девочка сле-
пила снеговика, но маль-
чишки-хулиганы сорвали 
у него с головы ведёрко, 
стали пинать его и слома-
ли. Увидев, что Малика 
расстроилась, Шамиль бы-
стро и решительно надел 
на голову снеговика свою 
папаху. И всё это ради 
того, чтобы у девочки заго-
релись глазки от радости. 
Вечером Шамиль вспомнил 
про случившееся и стал 

мечтать: «А вдруг случится чудо!» Ведь он 
остался без головного убора, а на дворе сто-
яла зима. Желание мальчика сбылось утром. 
Папаха вновь оказалась у своего храброго хо-
зяина, а у снеговика на голове сверкало но-
вое ведёрко. Спустя годы Шамиль, согласно 
обычаю, бросил папаху в окно дома Малики, 

которая к тому времени тоже 
повзрослела, и девушка не 
вернула её обратно. Вы же 
понимаете, что это значит? :)

Сказки учат нас быть до-
бродушными, отзывчивыми 
и верить в чудо, ведь оно 
есть. Пусть в новом 2024 
году исполняются все завет-
ные желания, а писательни-
це Любови Остревной желаю 
творческого вдохновения, 
чтобы радовала нас своими 
новыми книгами.

Азиза Аджигельдиева, 
7 «А» кл. 

Дагестан, любимый Дагестан!
Ты лучше и красивей всяких стран.
Покоряет твоя красота
И гор величавых высота.
Столько наций здесь дружно живут,
На разных языках о любви поют.
Каждый день, любя, встречают гостей,
Ценят здесь верных друзей.
Дагестан, Дагестан, я снова повторяю.
Восхваляю и стихи слагаю.
Родина, ты сердцу дорога,
Ты всем опора, так нужна!

Радима Акмурзаева, 7 «Б» кл.
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В 2023 году я увидела много интересного. 
Побывала летом в столице моей малой ро-
дины — Махачкале, там мы отдыхали в от-
еле рядом с морем. Съездили в город-курорт 
Пятигорск, Там я веселилась в аквапарке, 
скакала на батутах, каталась на длинных и 
маленьких, высоких и низких, опасных гор-

ках. Со специальной горки прыгала в бас-
сейн, плавала на лодке по озеру. Посетила 
огромный местный зоопарк, увидела волков, 
верблюдов, павлинов, зубра и его детёныша. 
Разрешили даже кормить животных — прав-
да, под присмотром.  

Много хороших впечатлений в памяти 
остаётся от свадеб родственников, у каж-
дой свадьбы бывают свои изюминки. Вот, 
например, на свадьбе тёти я прочитала своё 
стихотворение и исполнила танец. А на 31 
декабря мы с родителями поехали в кафе 
«Аппети». Прогулялись в новогоднюю ночь и 
встретили наступающий 2024 год в хорошем 
настроении. Хочу пожелать всем, чтобы 2024 
год был счастливее, чем уходящий 2023-й. 

Джаннет Сартаева, 6 «Б» кл.

Я часто слышала, что на Севере очень мно-
го снега и он подолгу не тает. Поверить не 
могла, что люди не выходят по ночам и не 
любуются звёздами. Но, как оказалось, севе-
ряне их просто не видят из-за густых облаков.

Мы с ребятами всегда хотели окунуться в 
сугробы. Но были бы рады даже маленьким 
снежинкам.

Совсем недавно я с семьёй радостно жда-
ла Новый 2024 год. Была вся в предвкуше-
нии. В такие моменты кажется, что вот-вот 
начнёшь всё с чистого листа. «Прощай, про-
шлое, здравствуй, настоящее!» — кричим мы. 
Ровно в полночь многие зажигают фейервер-
ки. Очень красивое зрелище. Вроде видишь 
ежегодно, но каждый раз как впервые. А на 
этот раз Год Дракона решил явиться к нам по-
особенному. Посмотрев на небо, я увидела 
некие белые пылинки. Вытянула руку и, при-
глядевшись к одной из них, сразу поняла, что 
это снежинки! Их была уйма, невообразимо 
много! Асфальт быстро спрятался под белым 
покрывалом, а волосы принимали новый бе-
лый окрас.

На следующий день везде лежали неболь-
шие сугробы рыхлого снега. Мы светились от 
счастья! Написали всем, кому можно, о том, 
что пошёл снег. Договорились с классом бли-
же к обеду выйти повеселиться, погулять и 
развеяться. Было настолько круто, что не хо-
телось уходить. Мы падали, смеялись, кувыр-
кались, скатывались по горке и кидали друг 
в друга снежки. Пальцы ног замёрзли, но 
мы этого не замечали и продолжали играть. 

Ведь снег у нас выпадает редко. Нельзя про-
пускать такую удачу!

Каникулы закончились, началась школа. С 
трудом вставая, умывались и собирали порт-
фель. В один из дней опять стали падать те 
замечательные снежинки! Как же мы удиви-
лись! Дождавшись следующего дня, чтобы 
смогли собраться сугробы, мы выбегали на 
перемену после каждого урока. Придумыва-
ли игры, но в итоге всё завершалось боями со 
снежками. Мальчики нападали и закидывали 
снегом девушек, а те не отставали и мстили.

Мы даже опаздывали на уроки. Приходили 
замёрзшие, с красными щёчками, но такие 
весёлые и насладившиеся снегом. Нас не ру-
гали. Учителя прекрасно понимали нас, ведь 
сами когда-то были озорными детишками.

Раяна Нурлубаева, 8 «А» кл.
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С 10 по 14 января 2024 
года в городе Каспийске 
прошёл чемпионат Первен-
ства Республики Дагестан по 
тайскому боксу. Эти состя-
зания являлись отборными 
на чемпионат СКФО и ЮФО, 
который состоится в том же 
Каспийске 6 февраля. 

В соревновании участвова-
ло 600 человек, в том числе 
четыре спортсмена из наше-
го села. Двоим из них уда-
лось подняться на пьедестал. 
Бронзовыми призёрами тур-
нира стали Беслан-Али Танга-
таров и Ризван Баймурзаев. У 
Беслана Тангатарова был де-
бют на Первенстве Дагеста-
на, он провёл два поединка, 
в первом одолел соперника 
из Ботаюрта, далее в полуфи-
нале встретился с бойцом из 
Хасавюрта, в ровном бою по-
беда ушла сопернику. 

Ризван Баймурзаев — мой 
одноклассник, он также про-

вёл два боя. В первом 
за выход в полуфинал 
встретился с соперником 
из Новолакского района. 
Ризван смог выиграть все 
три раунда. А в полуфи-
нальном бою по очкам 
проиграл сопернику из 
Ботаюрта, поэтому занял 
почётное III место.

Конечно, в первую 
очередь это заслуга из-
вестного по всей округе 
тренера Бекбулата Эль-
гайтаровича Янакаева, о 
котором мы и ранее рас-
сказывали на страницах 
нашей любимой газеты 
«Орлёнок-Дагестан». Из-
под его крыла вышел чемпион 
Европы Шамиль Нургишиев, 
призёр Зария Самединова из 
нашей школы. А сколько ещё 
спортсменов он выпустил в 
большой жизненный путь! 

Наш класс во главе с 
классным руководителем 

Фаризат Балевовной, все 
учителя и школьники, жите-
ли села очень обрадовались 
успеху Ризвана. Желаю ему 
стать чемпионом мира!

Радима Акмурзаева, 
7 «Б» кл. 

«Тулпар» — так зовётся наш литературный 
кружок. Тулпар — светлый символ добра, в 
переводе с ногайского «крылатый конь». 
Люди во все времена верили, что лошадь 
приносит благо. С давних пор она называлась 
священным животным. В Европе череп лоша-
ди клали у крыльца дома, а ко-
сти добавляли в цемент, 
когда закладывали фун-
дамент, — считалось, что 
проблемы будут обходить 
такой дом стороной.

У ногайцев говорят: 
если во сне увидеть себя 
верхом на белом коне, то 
скоро достигнешь своей 
цели и всё задуманное то-
бою сбудется; если при этом 
у коня копыта белого цвета, 
то это животное принесёт сво-
ему хозяину много радости. Ещё ве-
рят: если больного ребёнка подвести 
к коню, то животное своим дыханием 
может его вылечить. 

У ногайских коней богатая исто-
рия. Учёный Трепавлов в своей 

книге «Ногайский конь. Романовская шуба. 
Кривой меч» пишет: «Первые кони в конни-
це Царской армии принадлежали ногайцам; 
шубы были из шерсти отборных овец, кото-
рые тоже принадлежали ногайцам; а мечи — 
из числа острых ногайских мечей…»

Было время, когда у нас в степи свобод-
но резвились, бегали стадами породистые 

кони. Любовь к лошадям в крови 
у ногайского народа, поэтому 

и сейчас есть среди наших 
земляков патриоты, которые 
занялись любимым делом 
предков. Недавно на Между-
народных скачках конь но-
гайца Залимхана Койлакаева 
занял II место. Не это ли лю-
бовь к скакунам?

Мы, «тулпаровцы», тоже 
хотим быть достойными пред-
ков и потому делаем всё, что-
бы хорошая слава о нас разле-
телась по всему миру!

Азиза Аджигельдиева, 
7 «А» кл.
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Моя бабушка всю жизнь работала учите-
лем-филологом, выпустила в большой 

жизненный путь много учеников, которые се-
годня честно трудятся в различных отраслях 
производства. И своим детям она прививала 
любовь к Отчизне. 

Когда мы смотрим всей семьёй разные 
телепередачи, громкие дела о коррупции, об 
обманутых бедных людях, у бабушки слёзы 
наворачиваются на глаза. Откуда они берут-
ся, эти коррупционеры?! Что творят большие 
деньги с людьми, куда подевались честь, до-
стоинство?! За взятки устраиваются на рабо-
ту, закрываются уголовные дела, получают 
отсрочку от армии, делают больничные ли-
сты, даже звания покупаются... 

Да, коррупция — серьёзная проблема 
на сегодня. Не секрет, что некоторые 

чиновники используют свои властные полно-
мочия для личного обогащения. Деньги, по-
лученные нечестным путём, стали для них 
обыкновенным делом. Кто-то живёт в хоро-
мах с золотым унитазом, а кто-то ютится с ма-
ленькими детьми в однокомнатной квартире, 
кто-то на завтрак ест чёрную икру, а кому-то 
не хватает денег на гречку. Можно сравни-
вать, сопоставлять бесконечно эту неспра-
ведливость. В голове не укладывается, что на 
деньги сирот, детей-инвалидов строят себе 
особняки эти безумные богачи, политические 
деятели, потерявшие стыд и совесть!

Возникает вопрос: почему коррупция воз-
можна в нашей стране, несмотря на то, что 
многих взяточников судят и сажают в тюрьму? 
Может, законы слишком гуманные? Вспом-
ним Ивана Грозного, который за 37 лет своего 
правления публично казнил за коррупцию бо-
лее 8 тысяч чиновников. В шариатских странах 
раньше отрубали руку за воровство. Суровые 
правители кардинально решили эту проблему. 

Нет, я не призываю казнить людей, я при-
зываю опомниться, не забывать, что за 

все злодеяния мы ответим в первую очередь 
перед Всевышним. Коррупционеры думают, 
что их никто не видит, но они глубоко ошиба-
ются: их видит Бог. И когда настанет Судный 
день для всех, когда мёртвые воскреснут, они 
сгорят со стыда за свои преступления, за то, 
что присваивали чужое имущество. Не лучше 
ли раскаяться сейчас и вернуть то, что нажи-
то нечестным путём? Ведь жизнь коротка, а 
гореть в вечном огне никому не пожелаешь!

Я хочу выбрать профессию педагога и раз-
вивать в детях с малых лет честность, добро-
порядочность, учить их не зариться на чужое, 
протягивать руку помощи нуждающимся, це-
нить свой родной уголок, своё прошлое, из-
учать историю Отечества. Ведь в раннем 
детстве формируется всё самое ценное и до-
рогое. Я буду закладывать в сознание ребят 
самое человечное, что присуще истинному 
гражданину.

Наша задача — бороться за справедли-
вость, уметь говорить в лицо правду, 

проводить антикоррупционные мероприятия, 
самим быть примерными во всём, изучать за-
коны РФ. И никогда не забывать, что сегодня 
мы строим своё завтра.

Талифа Самединова, 9 кл.

Я часто задаю себе различные вопросы и пытаюсь находить на них 
правильные ответы. Для чего мы родились на свет, к чему должны 
стремиться и как, не теряя своего «Я», жить в огромном мире, где нас 
окружают всевозможные соблазны. 
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С самого раннего детства 
дети мечтают стать извест-
ными врачами, учителями, 
учёными, спортсменами… Та-
кое было и у меня. Но, ста-
новясь взрослее, я поняла, к 
чему меня сильнее тянет, что 
больше мне по душе. 

Ещё с начальных классов 
меня интересовала сфера 
изобразительного искусства 
и дизайна. Я очень люблю 
рисовать. Поэтому с большим 
удовольствием участвовала в 
различных конкурсах и акци-
ях и занимала призовые ме-
ста. А вязание и вышивание 
в одной цепочке с художе-
ством. Этот дар у меня, на-
верное, от прабабушки, кото-
рая и дала мне первые уроки.

Моя самая заветная мечта 
— стать дизайнером. Сегод-
ня реализовать её нетрудно, 
так как осваивать эту про-
фессию можно не только в 
институтах, но и на различ-
ных курсах. Это так удобно и 
доступно.

Кто же такой дизайнер? 
Это человек с прекрасным 
эстетическим вкусом. Он хо-
рошо рисует, разбирается в 
красоте и способен воссоз-
дать её в своих работах. Это 
творческая профессия. И она 
очень близка мне. 

С ранних лет я вижу этот 
мир немного иначе, чем мои 
ровесники. Подолгу сижу за 
журналами, где выставлены 
интересные вещи. Изучаю, 
из каких материалов они сде-
ланы. Люблю рассматривать 
картинки с шикарными и не-
обычными интерьерами. Всё 
это вдохновляет и ещё боль-
ше подталкивает меня к до-
стижению заветной цели.

У меня уже далеко не бед-
ная коллекция вещей, создан-
ных моими руками. Это су-
мочки из бусинок, картины из 
бисера, платочки для взрос-
лых и детей, следочки, чулоч-
ки и многое другое. Я очень 
надеюсь, что хобби вскоре 
станет моей профессией. 

Дизайнеры в наши дни 
очень востребованы, и я со-
мневаюсь, что такая работа 
когда-нибудь мне надоест. 
Ведь этим могут занимать-
ся только творческие люди, 
каждый проект не похож на 
предыдущий. Безусловно, ди-
зайн будет молодеть вечно. 
Именно поэтому у творческих 
людей всегда будет возмож-
ность для дальнейшего раз-
вития и реализации себя в 
этой профессии.

Равза Махмудова, 9 кл., 
Хасанайская СОШ, 

Бабаюртовский р-н

Как-то раз, прогуливаясь с мамой по городу, 
мы решили зайти в спортзал к папе — он ув-
лекается стрельбой из лука. Завораживающее 
зрелище. И меня это тоже заинтересовало. Я 
записался на стрельбу и стал вместе с папой 
ходить на тренировки. Занятия требуют упор-
ного труда и знания правил использования сна-
ряжения. Ведь лук с древних времён считается 
оружием охотников, а чтобы убить зверя, надо 
попасть в цель. Для этого необходимо уметь 
надлежащим образом натягивать тетиву, пра-
вильно целиться и стрелять. Также нуж-
но хорошее зрение, т. е. глаз как 
у сокола. 

Тренировки обычно на-
чинаются с разминки и 
разогревающих упраж-
нений. Потом следу-
ет настройка прицела 
тренировочного лука. 
Практиковаться луч-
ше с личной мишенью. 
Мишени бывают разноо-
бразными: в виде мешка-
стрелоуловителя или из пе-
номатериала, который хорошо 

восстанавливается от надрезов стрел; в виде 
объёмных фигур (животных, зомби и прочих 
существ), как в тире. 

Сейчас стрельба из лука является одним 
из олимпийских видов спорта. 

В декабре 2023 года я впервые участвовал в 
соревнованиях, где одержал победу. Турнир 
проходил в ангар-зале спорткомплекса им. 
Али Алиева. Я соревновался со своим другом 
Омаром. Так у меня появилась медаль. Да-
лее были совместные соревнования, где мы 
с напарником заняли второе место. Лучшие 

стрелки должны были получить кубок. 
Как ни странно, борьба за кубок 

оказалась спокойнее и проще, 
чем лички. Самым долгождан-
ным моментом стало награж-
дение. Но эмоции были до-
роже, чем награда. Чистая 
радость жизни!

Умар-Асхаб Халимбеков, 
5 «2» кл., гимназия № 13, 

студия «Юный журналист», 
ДДТ г. Махачкалы 
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7 ноября на СТС вышел сериал «Мама 
будет против». В главных ролях снимались 
звёзды популярного шоу «Уральские пель-
мени»: Дмитрий Брекоткин, Роман Посто-
валов, Ксения Корнева и Сергей Ершов. Не 
могу не обратить внимание на знаменитого 
актёра, участвовавшего в наших любимых 
комедийных сериалах «Кухня», «Отель "Эле-
он"» и «#СЕНЯФЕДЯ», Михаила Тарабукина. 
Он успешно реализуется в 
разнообразных по жанрам 
проектах: криминальные 
сериалы, детективы, мело-
драмы. Но чаще всего Та-
рабукина можно увидеть в 
комедийных ролях.

Большая часть команды 
живёт в Екатеринбурге, по-
этому съёмки проводились 
именно там. Недаром авто-
ры назвали сериал «гимном 
Екатеринбурга».

Он является предысто-
рией номеров про весёлую 
семейку, которой правит 
неподражаемая тёща Та-
мара Игоревна, невзлюбив-
шая зятя. Роман Постовалов 
играет грузчика-Николая, 
на которого Тамара Иго-

ревна напишет жалобу, что тот обидел её 
ребёнка, Наталью. Пф! Подумаешь! Всего-то 
коробки на голову уронил. Теперь Николай 
должен будет влюбить в себя дочь Тамары, 
чтобы та написала отказ и Николаюшку не 
уволили с работы.

Вы даже не представляете, через что про-
шёл Дмитрий Брекоткин для полного преоб-
ражения в шикарную Тамару Игоревну! Ему 

пришлось учиться ходить с ма-
кияжем, носить парик, платья 
и каблуки. По его словам, это 
было «тяжело, но осуществи-
мо». Но его актёрское мастер-
ство сводит меня с ума. Не 
припомню, чтобы артисты так 
оригинально и эмоционально 
играли.

Сериал «Мама будет против» 
произвёл фурор среди фанатов 
«Уральских пельменей». Фильм 
позитивный, даёт возможность 
отвлечься и зарядиться энерги-
ей здоровой атмосферы обще-
ния. Уже показаны 13 серий, но 
мы с нетерпением ждём про-
должения.

Хадижа Амирова, 9 кл., 
гимназия № 1, г. Махачкала

Иногда на уроке литера-
туры Саният Ахмедовна про-
водит внеклассное чтение на 
очень разные темы. Недавно 
мы обсудили повесть Анато-
лия Приставкина «Ночевала 
тучка золотая». В ней много 
грустных ситуаций, я даже 
прослезилась. Но были и 
смешные эпизоды. Напри-
мер, когда герои, приехав 
на Кавказ и впервые увидев 
наши горы, приняли их за 
тучи. 

Пересказ Саният Ахмедов-
ны запал мне в душу. Осо-
бенно запомнился момент, 
где два брата Коля и Саша 
собирали крошки хлеба с по-
мощью маленькой иголочки 
с пола столовой при свете 
луны. Днём это невозможно 

было делать, так как столо-
вую наполняли дети и взрос-
лые. Братья недоедали. Шла 
война, и люди жили впрого-
лодь.

Эта книга учит современ-
ного человека понимать, что 
в те тяжёлые годы даже ма-
ленькие дети ценили каждую 
крошку хлеба, ценили жизнь, 
семью. Я рассказала маме о 
своём впечатлении, она за-
интересовалась этой пове-
стью и тоже была тронута. 

Мне бы очень хотелось, 
чтобы каждый человек в зре-
лом возрасте прочитал эту 
повесть. Я по примеру ма-
леньких героев тоже буду 
ценить хлеб и каждое благо 
в жизни. 

Ясмина Каирбекова, 
5 кл., Атланаульская 

гимназия, клуб 
«Вдохновение», 
Буйнакский р-н
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Грозит ли «передоз»?
Поливитамины являются добавкой, а не 

заменителем питания. В них содержится не-
большая доза витаминов, которая отличает-
ся от лечебной и гипервитаминной. У мно-
гих людей сегодня наблюдается недостаток 
витаминов — гиповитаминоз. Однако глотать 
витамины пригоршнями всё же не стоит. 

Безусловно, те из них, которые 
содержатся в продуктах питания, 
усваиваются лучше. Но! Чтобы 
получить суточную норму вита-
минов, к примеру В1 (1,5 мг) и В6 
(2 мг), нужно съесть килограмм 
чёрного хлеба, а для суточной 
нормы витамина С понадобит-
ся шесть порций свежих ово-
щей и фруктов. Нереально, 
не так ли? Отсюда и возникает 
необходимость дополнитель-
ного потребления витаминно-
минеральных комплексов.

Витамины важно принимать 
в комплексе, чтобы получить 
от них максимальную пользу. Некоторые ви-
тамины несовместимы друг с другом, и ус-
воение одних может помешать всасыванию в 
кровь других. Кроме того, не следует дли-
тельное время употреблять один и тот же ви-
таминно-минеральный комплекс. 

Чтобы узнать, каких веществ организму 
не хватает, нужно обратиться к врачу-тера-
певту, сдать анализы. В противном случае 
«пилюли» не дадут эффекта. Например, по-
прежнему будут выпадать волосы или кожа 
останется тусклой и нездоровой.

Только благодаря витаминам происходит 
обмен веществ и весь организм работает как 
единая слаженная система. Витамины обла-
дают высокой биологической активностью, 
они ускоряют, нормализуют функцию многих 
органов. Человеку требуются ВСЕ витамины, 
а не отдельно взятые.

Когда бить тревогу?
Признаки нехватки витаминов

Кожа
Недостаток витаминов делает её сухой 

и шелушащейся. Иногда наблюдается даже 
появление грубых чешуек эпидермиса. На-
сторожить должны и постоянно трескающи-

еся или шелушащиеся губы, внезапное по-
явление угревой сыпи, а также трещинки и 
язвочки в уголках рта, появление воспалён-
ных участков кожи, больших синяков или не-
обычная реакция на украшения, одежду.

Ногти
При недостатке витаминов ногти стано-

вятся ломкими, и даже применение средств 
по уходу за ними не исправляет поло-

жение. О дефиците питательных ве-
ществ также говорит бледность ног-
тевой пластины, появление на ней 

ямочек, полосок, пятен.

Волосы
Основной признак недостат-

ка витаминов — ломкость волос, 
склонность к выпадению. Но насто-

рожить должно и неожиданное 
появление перхоти, язвочек и 
прыщиков на коже головы, её 
постоянный зуд.

Глаза
Снижение зрения, особенно в сумерках, 

— самый серьёзный признак дефицита вита-
минов. Кроме того, гиповитаминоз способен 
вызвать покраснение и припухлость век, по-
стоянный зуд и выделения из глаз, частые 
воспалительные процессы. Нередко развива-
ются непереносимость яркого света, бликов, 
двоение в глазах и даже катаракта.

Полость рта
Повышенная кровоточивость дёсен, яз-

вочки на щеках и языке, шатающиеся зубы с 
чувствительной эмалью и склонностью к кро-
шению, а также опухший, покрытый налётом 
или изменивший цвет язык — явные признаки 
недостатка витаминов.

Тело
Насторожить должно появление отёков на 

лице и руках, не связанных с пристрастием к 
солёненькому. Кроме того, на дефицит вита-
минов указывают мышечная слабость, жже-
ние под кожей и в суставах, а также посто-
янное ощущение холода и даже усилившийся 
или изменившийся запах тела.

Подготовила М. Гусейнова
по материалам сайта https://zdravcity.ru

Сегодня все, кому не лень, пугают: избыток витаминов опасен. Однако тво-
ему измождённому учёбой организму они необходимы. Стоит ли терпеливо 
ждать, когда созреют любимые вишня да смородина? Или всё-таки лучше пока 
подкрепиться тем, что есть в ближайшей аптеке?
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Конечно, я серьёзно не за-
думывался о профессии, ког-
да у меня появилось это же-
лание. Всё началось с того, 
что во втором классе я ока-
зался в зубоврачебном крес-
ле. Первое ощущение помню 
до сих пор — страх. Страх пе-
ред приборами и самый боль-
шой страх, когда рука врача 
со шприцем приближается к 
твоему лицу, а тебе ещё ве-
лят открыть рот пошире. 

Мама рассказывает: «По-
сле приёма у стоматолога ты 
мне сказал, что хочешь быть 
“зубником”». Мне с детства 
прививали доброту к людям 
— может, поэтому мне захоте-
лось стать «зубником». Пока 
ждал своей очереди, видел 
детей на приёме, слышал их 
плач. Мне стало жалко ма-
лышей, и для себя я решил, 
что хочу помогать людям. В 
первую очередь своим роди-
телям, они часто обращаются 
к врачам, в частности к сто-
матологам. Моя мечта — от-
крыть частную клинику, где 
будут медики всех специаль-
ностей, с современным обо-
рудованием. В моей клинике 
смогут лечиться представи-

тели бедных слоёв населе-
ния. При нынешних ценах они 
не имеют возможности полу-
чить нужное обследование, 
поэтому я буду заботиться о 
таких пациентах. 

Но не могу умолчать и о дру-
гом моём любимом увлечении 
— кулинарии. Мама говорит, 
что у меня талант в приготов-
лении и украшении блюд. Мне 
нравится готовить оригиналь-
ные кушанья и придумывать 
разные рецепты. Когда я за-
нят готовкой, мой мозг отды-
хает, и я получаю огромное 
удовольствие от результата. 
Творчество — это моё. 

Есть ещё одно хобби — экс-
перименты. Мама купила мне 
много разных книжек, в том 
числе и описание экспери-
ментов, проводимых с помо-
щью подручных средств. Это 
завораживает! Свои опыты я 
показываю всем родным, они 
с восхищением наблюдают 
и поражаются результатам. 
«Химичить» не только инте-
ресно, таким образом можно 
понять сложные физические 
явления. Мне всегда было 
любопытно, как происходят 
разные процессы в природе, 
и мама, видя во мне тягу к 
этому, решила меня так увле-
кательно обучать. После каж-

дого опыта чувствую себя учё-
ным, мечтаю создать новое 
лекарство от всех болезней. 

Человек я, видимо, разно-
сторонний, думаю о том, как 
получить бесплатное элек-
тричество из шаровой мол-
нии. Когда об этом говорю 
маме, она отвечает: «Ты смо-
жешь, я в тебя верю. Сейчас 
эта идея кажется невозмож-
ной, наивной детской меч-
той, но в будущем она может 
реализоваться. Ведь ещё в 
XVI веке люди задумывались 
о полётах в небе с помощью 
специальных устройств, и 
над ними смеялись, называ-
ли колдунами, но всё-таки 
человеку удалось создать са-
молёт и полететь». 

Какой в итоге будет моя 
будущая профессия, время 
покажет. Но я уверен в том, 
что хочу принести пользу лю-
дям и облегчить им жизнь. 
Особенно своим родителям. 
Они у меня ЛУЧШИЕ!

Магомед Сонгурбеков, 
6 кл., 

Башлыкентская СОШ 
им. Ш. Г. Шахбанова, 

Каякентский р-н

В современном мире много разных профессий. Каждая из них по-своему увле-
кательна. «Модными» являются специальности, связанные с ИКТ. 

Я учусь в шестом классе, у меня много идей и интересов. Родители в каждом 
начинании меня поддерживают и говорят: «Что бы ты ни выбрал, главное, люби 
своё дело, и оно перестанет быть работой». Сейчас я хочу стать стоматологом.
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Хобби — занятие, которому мы посвящаем 
время по своему желанию, а не потому что 
так надо, не за награду или похвалу (хотя, 
конечно, с хобби можно и заработать). А в 
современном мире увлечения ещё имеют и 
практическое значение: они помогают раз-
виваться разносторонне и важны для буду-
щего, независимо от того, какую профессию 
вы выберете. В любой карьере человеку при-
годится то, что делает его нестандартным, 
интересным.

Факты 
У каждого должно быть увлечение, то, на 

что можно потратить свободное время. Учё-
ба тоже очень важна, но нельзя заниматься 
только ею, в конце концов, это вредно для 
здоровья! Нашему организму нужно, чтобы 
мы меняли деятельность. И обязательно де-
лали то, что даёт возможность снять напря-
жение или усталость, получить удовольствие 
от любимого дела. 

Вот что говорят учёные. Благодаря хобби 
школьники могут попробовать себя в разных 
направлениях, избежать скуки и перенапря-
жения на учёбе. Увлечения помогают нахо-
дить друзей, дают темы для разговоров и со-
вместных дел. Это улучшает здоровье. Хобби 
помогает определиться с будущей професси-
ей. Когда понимаешь, к чему влечёт, начина-
ешь развивать навыки, а это повышает шанс 
найти любимую работу.

Топ интересных занятий
Спорт (борьба, боевые искусства, плава-

ние, атлетика, стрельба, конный спорт, во-
лейбол, баскетбол, футбол, хоккей, шахма-
ты, киберспорт). Учит: работать в команде, 
быть выносливым, стратегически мыслить, 
быстро оценивать ситуацию, принимать ре-
шения, адекватно относиться к победам и 
поражениям.

Творчество (писательство, рисование, 
роспись, музыка, пение, театр, танцы, ру-
коделие, фотография, скрапбукинг, дизайн, 
кулинария). Помогает: развивать фантазию, 
формировать вкус, видеть прекрасное во 
всём, тренировать память и внимание, нахо-
дить интересных друзей.

Наука, техника, игры (научный кружок, 
программирование, робототехника, гейминг, 

моделирование). Прокачивают: аналитиче-
ское мышление и логику, грамотную речь и 
пространственное мышление, организован-
ность, умение быстро принимать решения. 

Социальные — то, что связано с другими 
людьми или животными (блогинг, уход за 
детьми или животными, создание контента в 
соцсетях). Развивают: ораторские навыки и 
уверенность в себе, творческое мышление, 
креативность и чувство прекрасного, эмпа-
тию и ответственность.

Авторитетное мнение
«Делать то, что доставляет удовольствие, 

— значит быть свободным» (Вольтер).
«Если вы достаточно безумны, чтобы за-

ниматься делом, которое любите, — вы обре-
чены прожить жизнь, полную смысла» (Гер-
берт Келлехер).

«Будьте заняты. Это самое дешёвое ле-
карство на земле — и одно из самых эффек-
тивных» (Дейл Карнеги).

Это важно
Активные хобби помогают тренировать 

тело и дисциплину, творческие — речь и 
креативность. Выходит, хобби — не просто 
удовольствие, оно вырабатывает важные на-
выки. И в будущем это даст молодым специ-
алистам преимущество перед конкурентами. 
У каждого человека есть своя особенность и 
уникальность, то, чего нет в других. Находи-
те её в себе, развивайте и берегите! И тогда 
жизнь точно будет в удовольствие!

Оксана Рауде

«Им ничего не надо, кроме гулек и телефона!» Слышали такое? Так говорят по-
рою взрослые о современных школьниках. Но я вижу вокруг увлечённых мальчи-
шек и девчонок, которые придумывают «интересности» в своей жизни. Ведь, как 
гласит восточная мудрость, «Что бы ты ни делал — ты делаешь себя».
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1. Ешьте фрукты и ягоды. Это и вкусно, и 
полезно. Список, кстати, довольно большой: 
айва, апельсины, мандарины, гранаты, киви, 
ананасы, хурма... Из ягод (морошки, обле-
пихи и калины) можно сделать морс, компот 
или варенье. А если не успеваете или забы-
ваете съедать дневную норму фруктов про-
сто так, то стандартным блендером делайте 
смузи на завтрак или ужин.

2. Почаще принимайте ванну. Набираете 
воды, добавляете пену, соль, ароматические 
масла, растворяете бомбочки и релаксиру-
ете. Не отказывайте себе в этом маленьком 
удовольствии. 

3. Найдите время 
для творчества и раз-
влечений. Например, 
можно придумать зим-
нюю сказку, нарисовать 
зимнюю картину или 
комикс. Играйте в на-
стольные игры, соби-
райте большие пазлы, 
устройте вместе с дру-
зьями театр теней, по-
сиделки при свечах.

4. Улучшите домаш-
нюю обстановку. Можно 
слегка сменить дизайн 
своей комнаты. Настро-
ение поднимут новые 
яркие диванные подуш-
ки, комнатный цветок, 
постер или картина на 
стену. Сейчас это всё 
легко можно заказать 
на маркетплейсах.

5. Радуйте себя ме-
лочами. Старайтесь на-
сладиться моментом 
— даже если это будет 
всего лишь маленький 
сувенир, вкусный кусо-
чек торта или прогулка 
по парку.

6. Смотрите увлекательные фильмы или 
передачи. А во время просмотра можно по-
баловать себя горячим шоколадом с зефиром 
собственного приготовления (см. рецепт). 
Читайте книги, они прекрасно развивают 
фантазию и пополняют словарный запас. 

7. Не забывайте о прогулках на воздухе. 
Для увеличения позитива в жизни старайтесь 
почаще бывать на улице, пока ещё светло. 
Например, в будни можно выходить на обед 
в кафе с друзьями, если вы учитесь в первую 
смену. А на выходных выбираться на прогул-
ки в парки или к морю, особенно если день 
выдался солнечным.

8. Регулярно проветри-
вайте помещение. Давно 
ли вы проветривали свою 
комнату? Не откидывали 
форточку на пару минут, 
а именно открывали окно 
нараспашку? Если такой 
привычки у вас ещё нет, то 
зимой особенно важно её 
завести. Зачем? Чтобы впу-
стить в квартиру свежий 
воздух, снизить концен-
трацию пыли и микробов 
в помещении плюс нор-
мализовать температуру 
и уровень влажности. Из 
комнаты, разумеется, на 
это время нужно выйти, 
а когда окно будет снова 
закрыто, температура бы-
стро вернётся к комфорт-
ному уровню.

Надеюсь, кому-то из 
читателей пригодятся эти 
советы. Ну а я с нетерпе-
нием жду весны.

Айша Камбулатова, 
7 «А» кл., гимназия 

им. М. Гамзатова, 
г. Махачкала

За окном самый разгар зимы, но в Махачкале, да и во всей нашей республи-
ке, зима обычно не похожа на календарную, почти каждый год без снега и с 
плюсовой температурой. Постоянно ветра, серость и сырость. Конечно, хоте-
лось бы хотя бы на месяц настоящий снежный сезон. В прошлом году выпало 
много снега, помню, как все вокруг — и взрослые, и дети — были рады. Ну лад-
но, будем надеяться, что снегопады ещё впереди. 

Зимой у многих, в том числе и у меня, бывает апатия, настроение становится 
переменчивым, хочется чего-то радостного. С теми, кто не слишком любит се-
рые зимние будни и хочет их как-то разнообразить, разбавить яркими впечат-
лениями, добавить себе жизненной энергии, хочу поделиться парой советов.

Перемешайте в кастрюле три ста-
кана молока, полстакана жирных 
сливок, полплитки шоколада, по-
ломанную на мелкие кусочки, и две 
столовые ложки варёной сгущёнки. 
Поставьте смесь на огонь и помеши-
вайте, пока шоколад полностью не 
растворится. Посыпьте получивший-
ся шоколад мелко порубленным зе-
фиром и шоколадной крошкой.

Горячий шоколад 
с зефиром 
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Аристотель в IV веке до нашей эры уже 
писал о примитивном устройстве для 

водолазных работ. Оно представляло собой 
котёл, который надевали на голову. Позднее 
его стали называть воздушным колоколом. 
Опусти в ванну с водой стакан, перевёрнутый 
кверху дном, и увидишь, что в нём остался 
запас воздуха. Именно это и было исполь-
зовано в колоколе. Вот только спотыкаться, 
идя по дну с таким оборудованием на голове, 
было очень рискованно. Наклонишь колокол 
— и из-под него выйдет весь воздух.

Конструкторы водолазных костюмов долго 
соревновались в мастерстве. И вот наконец 
в 1840 году английский изобретатель Август 
Зибе придумал одежду для водолаза, которая 
оказалась настолько удобной, что с незначи-
тельными изменениями применяется до сих 
пор. Это медный шлем с тремя окошками-
иллюминаторами, металлическая манишка, 
мягкий костюм из плотной прорезиненной 
ткани, пояс с грузами и галоши со свинцовы-
ми подошвами.

Одна из главных проблем в подводном 
деле — как обеспечить водолазу пра-

вильное дыхание. Все мы привыкли жить на 
дне океана, только не из воды, а из воздуха. 
На каждого человека давит атмосфера. Та-
кое давление равно весу воздуха над нашей 
головой. Воздух лёгкий, но высота атмосфер-
ного столба составляет десятки километров. 
Поэтому на каждый квадратный сантиметр 
поверхности тела человека давит приблизи-
тельно один килограмм. Мы с самого рож-
дения живём под таким давлением и не за-
мечаем его. Оно кажется нам нормальным. 
За исключением тех случаев, когда погода 
меняется и давление воздуха немного (на 3-4 

процента) отклоняется от нормы. Тогда у ме-
теочувствительных людей болит голова.

Каково же приходится водолазу, если на 
него, кроме атмосферного столба, давит 
столб воды! Высота этого столба не киломе-
тры, а метры, но вода намного тяжелее воз-
духа. Уже на глубине 10 метров давление 
удваивается по сравнению с обычным атмос-
ферным. Нетрудно посчитать, что на глубине 
100 метров давление возрастёт уже в 10 раз.

Даже имея при себе запас воздуха, чело-
век не сможет дышать им под водой точно 
так же, как на поверхности. Вода сжимает во-
долаза со всех сторон и давит на его лёгкие, 
так что они не дадут сделать полноценный 
вдох. Следовательно, водолазу на разных 
глубинах требуется для дыхания воздух под 
разным давлением. Чем больше глубина, тем 
выше должно быть давление. И в водолазном 
снаряжении необходимо иметь устройство, 
регулирующее давление воздуха в зависимо-
сти от глубины погружения. 

Серьёзная опасность для здоровья и даже 
жизни водолаза — кессонная болезнь. 

Она возникает при резком всплытии. Быстро 
подниматься на поверхность разрешается 
только фридайверам, которые под водой во-
обще не дышат. Они ныряют на одном вдохе. 
Водолазам, работающим на глубине часами, 
приходится дышать воздухом повышенного 
давления. При этом кровь насыщается азо-
том. Если водолаз после долгой работы на 
глубине резко всплывёт, он погибнет. Дав-
ление быстро снизится, и азот начнёт бурно 
выделяться из крови, а его пузырьки заку-
порят кровеносные сосуды. Вот и всплывает 
водолаз потихонечку, чтобы не заболеть. Он 
делает остановки на определённых глубинах 
и ждёт, когда азот выделится из крови. Чем 
дольше и глубже работал водолаз, тем мед-
леннее потом придётся всплывать.

Водолазы привыкли к риску. Как космо-
навты. Их работа опасна, трудна и часто не 
видна ни на первый, ни на второй взгляд. 
Ведь подводный мир водолаза — не аквариум 
с золотыми рыбками, а мутная вода, загряз-
нённая промышленными отходами, сильные 
подводные течения, большие глубины, куда 
не проникают солнечные лучи и где работать 
приходится в темноте, практически на ощупь.

Подготовила Д. Гусейнова, 
по материалам журнала GEO

Водолазы в своих подводных костюмах не случайно похожи на космонавтов. 
Им тоже приходится работать в чужеродной, не приспособленной для жизни 
человека среде. Как опуститься под воду, долгое время оставаться там и не 
задохнуться? Этот вопрос волновал учёных с древнейших времён.
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Испанский язык
Ты наверняка в курсе, что испанцы очень 

эмоционально и громко разговаривают. Это 
во многом связано с отсутствием в их языке 
слов «громко» и «тихо». Правда, вместо них 
используются «выше» и «ниже», но даже та-
кое небольшое отличие оказывает сильное 
влияние.

А благодаря богатству гласных звуков и 
букв люди из Испании очень быстро произ-
носят слова. Настолько, что язык занимает 
второе место по скорости после японского. 
Если тебе кажется, что из-за этого 
будет страдать твой акцент, ты 
ошибаешься: у самих испан-
цев огромное количество диа-
лектов, а для правильного 
произношения нужно лишь 
выучить алфавит и несколь-
ко простых правил.

Немецкий язык
Ты удивишься: немецкий 

язык очень распространён в 
Европейском союзе. Его ис-
пользуют в качестве офи-
циального не только в Гер-
мании, но и в Австрии, и в 
Швейцарии. Это три основные 
точки, где его носителей может 
быть даже больше, чем англоязычных.

Интересно, что в немецком существитель-
ные всегда пишутся с большой буквы, в от-
личие от ряда других языков. Кроме того, 
принимаясь за изучение, будь готов к длин-
ным, порой очень длинным и сложно произ-
носимым словам. Видишь ли, когда-то немцы 
очень полюбили собирать несколько малень-
ких слов в одно большое. Традиция укорени-
лась и используется в словообразовании до 
сих пор.

Французский язык
Этот язык довольно мелодичен и изящен, 

но учти: тебе придётся знатно постараться, 
чтобы его освоить.

Начнём с того, что французы говорят очень 
быстро и «упускают» большинство гласных, 

отчего приезжим в первые дни трудно разо-
брать сказанное. Вдобавок иногда сочетание 
из пяти букв произносится как один звук, а с 
числительными вообще беда — принцип счёта 
сильно отличается от российского и англий-
ского. 

Корейский язык
Круто понимать, о чём говорят твои люби-

мые k-pop айдолы, верно? Ну, или смотреть те 
же дорамы в оригинальной оз-

вучке. Ради такой возмож-
ности стоит приложить 
усилия для изучения 
корейского языка. Он, 
кстати, намного легче, 
чем может показаться 
поначалу.

В первую очередь 
потому, что вместо 
иероглифов исполь-
зуются буквы из ал-
фавита. Последних 
насчитывается 24, и 
десять из них гласные. 

Поэтому при желании ты 
сможешь выучить всё за час-

два! Правда, потом их нужно 
будет комбинировать, но это уже совсем 

другая история.

Китайский язык
Многие испытывают страх перед изучени-

ем китайского языка. Пугает абсолютно всё, 
включая строгую структуру и порядок слов. 
Помимо этого, придётся столкнуться не толь-
ко с правописанием огромного количества 
иероглифов, но и тона. 

Тонов всего четыре: ровный, восходящий, 
нисходящий и нисходяще-восходящий. Имен-
но от них будет зависеть значение того, что 
ты напишешь. В качестве примера использу-
ем пиньинь — систему записи китайских иеро-
глифов латиницей. Так, «mā» будет означать 
«мама», а «mà» — «ругать». Если провести ло-
гическую цепочку, то запомнить очень легко!

Подготовила Д. Гусейнова, 
по материалам журнала ELLE

Если ты обнаружил у себя талант к иностранным языкам, то самое время уз-
нать их особенности. Может быть, именно это позволит тебе решить, какой язык 
выучить в первую очередь.

Чтобы понимать иностранцев так же хорошо, как и земляков, нет лучшего ва-
рианта, чем выучить их родной язык. Более того, тогда ты с лёгкостью сможешь 
смотреть сериалы без субтитров. Но не каждый иностранный язык вызовет у 
тебя интерес. Чтобы избежать лишней траты времени и сил, давай рассмотрим 
основные «фишки» самых популярных языков мира.
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— Вы же не впервые участвуете в Кукло-
граде?

— Второй раз, в прошлом году узнала про 
выставку и была счастлива, что появилась 
возможность показать свои работы. Я с дет-
ства пробовала использовать разные техни-
ки создания кукол. Этот интерес проявил-
ся не только у меня (смеётся). Было даже 
такое, что я звала детей наших соседей, и 
мы вместе шили. Я нашла книжку для теа-
трального кружка, там было описание, как 
и что делать. Завлекла подружек, задумали 
делать корову со Снегурочкой. Над этим мы 
трудились приличное время. Сложнее всего 
было сделать голову коровы. Зато потом мы 
устроили небольшое кукольное представле-
ние. Как сейчас помню нашу радость.

— А почему решили делать именно ко-
рову?

— Детство я провела в селе. Там и начала 
пробовать себя в создании кукол. Корова же 
является значимым животным сельской жиз-
ни, ведь её можно считать кормилицей. 

— Что самое сложное при создании кукол?

— Наверное, пробовать новую технику. Ещё 
не до конца знаешь все нюансы и боишься 
испортить работу. Был период, когда я пере-
стала делать кукол из-за нехватки знаний и 
умений. Но после того как окончила швей-
ные курсы и стала шить профессионально, 
принялась вновь мастерить кукол и шить им 
одежду. Я лепила кукол из полимерной гли-
ны, валяла игрушки из шерсти, вырезала из 
папье-маше. Название техники можно пере-
вести как «рваная бумага», а для работы за-
готовка нужной формы покрывается рваны-
ми бумажными кусочками, пропитанными 
клеем. Делаю тряпичных кукол. Эта техника 
является одной из старейших из существу-
ющих для детских игрушек. Есть куклы-мо-
танки, чаще всего являющиеся оберегами, 
сшитые из ткани методом мотания. Они де-
лались, чтобы защищать людей от различ-
ных несчастий и наделить удачей. С кукла-
ми-мотанками связан ряд традиций, которые 
можно найти и в наше время. Одна из моих 
любимых техник — «тильда». Вид текстиль-
ных кукол, которые шьются из натуральных 
тканей (льна, хлопка, бязи) с использова-
нием ленточек и пуговиц, а набиваются, на-
пример, синтепоном. На выставке 
это мишка Тедди. Именно к мишкам 

Когда у школьной учительницы творческая натура, это способствует не 
только саморазвитию педагога, но и интересу к предмету у учеников. Пати-
мат Магомедгаджиевна Таибова создаёт кукол, а также преподаёт в школе 
технологию. Я посетила выставку кукол авторской работы Куклоград «Орна-
мент», которая проходит с 22 декабря по 31 января в Доме дружбы, и пооб-
щалась с Патимат Магомедгаджиевной о её творчестве.
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Когда вошёл в класс,
Увидел я Вас, 
Школьную маму, 
Здесь и сейчас.

Я думал, что Вы будете злой.
Но Ваша душа нам дарила покой.
Я понял тогда, что Вы хороша,
Не злились на нас за все три часа. 

Когда мы читали, Вы нам помогали,
Когда мы писали, Вы нам подсказали, 
Когда мы не знали, Вы нам объясняли,
Когда мы упали, Вы нас поднимали.

Хочу вам сказать спасибо за всё!
За письменность нашу, за наше лицо.
Слов в этих строках очень много, 
                                  не счесть. 
Ведь стих был написан для Вас, 
                                    в Вашу честь!

Говорят, люди, рождённые зимой, 
имеют горящее сердце и тёплую душу. 
Моя первая учительница, Гульпери Али-
евна Дашаева, является одной из таких. 

В день Вашего рождения хочу выра-
зить огромную благодарность за Ваш не-
лёгкий труд, за всё тепло, которое Вы 
дали мне и моим одноклассникам. Же-
лаю Вам крепкого здоровья и долгих лет 
жизни!

Дамыр Султанов, 5 кл., 
СОШ № 58, г. Махачкала

испытываю особую любовь, сколько их 
ни делаю, они мне не надоедают. Во 

время работы такое ощущение бывает, будто я 
месяц на курорте отдыхала. Считаю, это дело 
для души.

— Какая кукла далась особенно сложно?
— Я бы не сказала, что мне сложно делать 

какую-нибудь куклу, но бывают случаи, когда 
не хочется этим заниматься, нет настроения, 
вдохновения, не можешь подобрать кукле на-
ряд или вообще приступить к её созданию, от-
кладываешь её и только через большой про-
межуток времени возвращаешься. Например, 
кукла Лека (она представлена на выставке) 
шилась примерно года два. Я изначально со-
биралась сделать куклу гибкой, чтобы у неё 
двигались ручки и ножки, начала, но потом от-
ложила, через время вновь взялась за работу, 
продумывала, как её разрисовать. Далее надо 
было сочинить Леке наряд; что бы я ни при-
меряла, мне не нравилось, снова пришлось её 
отложить.

— С какой из кукол связаны самые сильные 
эмоции?

— Та самая Лека. Я сделала её в память о сво-
ей ученице. Эта девочка была такая светлая, 
необыкновенная, всегда счастливая, улыбчи-
вая, и она очень любила что-то делать своими 
руками; если у неё не получалось, то я всегда 
ей подсказывала. К сожалению, я доделала ку-
клу, когда девочки уже не стало. В эту игрушку 
я вложила всю свою душу, и когда её закончи-
ла, мне сразу пришла в голову идея назвать её 
так же, как этого светлого человечка — Лека. 
Хочется отметить, что и у других людей именно 
эта кукла вызывает наиболее тёплые эмоции и 
впечатления.

— У всех ли Ваших кукол есть имена?
— Мне очень сложно давать имена игрушкам, 

всегда хочется найти именно то, которое иде-
ально подойдёт. Редко даю им имена ещё из-за 
того, что дарю их другим людям и предлагаю 
им самим выбрать то имя, которое, по их мне-
нию, кукле соответствует больше всего. Но при 
подготовке выставки надо придумать имя, и тут 
я обычно начинаю ломать голову в поисках того 
самого, которое ассоциируется с конкретной 
игрушкой.

В завершение нашей беседы Патимат Маго-
медгаджиевна пожелала всем творческим ре-
бятам реализовать задуманные идеи, а тем, кто 
ещё думает, что творчество не для них, пред-
ложила попробовать сделать куклу своими ру-
ками. 

Виктория Фадина, наш юнкор, 
лицей № 52, г. Махачкала
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По моему мнению, наш класс самый хоро-
ший, самый способный. Наш классный руко-
водитель Сирун Араиковна Симонян — силь-
ный учитель биологии и английского языка. 

Мы часто устраиваем праздники. У нас в 
классе есть специальный календарь, где 
указаны все наши дни рождения. А ещё мы 
устраиваем походы в кинотеатр. В этом году 
благодаря классному руководителю съездили 
в Динпарк. Он очень большой, там располо-
жен и зоопарк. И, конечно, много интересных 
штук, например фигура огромного слона и 
собственный водопад с орлом! На территории 
растёт много цветов, деревьев. Так что там 
можно не только вкусно поесть, но и гулять 
весь день. 

Мне очень нравится ходить в школу. Си-
рун Араиковна и другие учителя сделали наш 
класс организованным, и мы стали лучшим 
среди пятых классов. Я очень благодарна 
школе за то, что учусь в её стенах, благодар-
на учителям, которые будут учить меня много 
лет, и благодарна своим родителям, которые 
записали меня в эту школу и отдали в руки 
моей учительницы начальных классов Эмины 
Аминовны.

Нам так повезло с Сирун Араиковной, зна-
ющей своё дело! Наша классная очень ста-
рается для нас, и мы все её любим. Во всём 
чувствуется её забота и внимание. У нас в 
кабинете есть кулер с чистой водой и ещё 
одна интересная особенность — камеры на-
блюдения, ни у кого больше такого нет, и 
мы гордимся этим. Наш класс дружный; 
иногда бывает, что ссоримся, но быстро 
миримся. Недавно мы говорили о том, кто 
кем хочет стать, и оказалось, что самые 

популярные профессии для наших девочек — 
врач, модель, визажист и прокурор.

Приятно, что в нашем классе вырастает 
«лес рук», когда спрашивает учитель. Конеч-
но, у нас есть староста Махди и два его за-
местителя — я и Ханум Сейфудинова, а также 
командир Лейла Ахмедова. Чтобы ничего не 
отвлекало на уроках, у нас в классе собирают 
телефоны, и этим руководит Ислам. Нас 37 
учеников, и мы все по очереди дежурим, что-
бы поддерживать чистоту и порядок.

Под Новый год мы красиво нарядили класс. 
Было очень интересно поиграть в тайного 
Санту. Всегда приятно получить подарочек и 
устраивать друг другу сюрпризы! 

У нас очень творческий и активный класс, 
мы делаем совместные проекты. И ещё мы 
рады за наших спортсменов, которые зани-
мают первые места. А наши мальчики очень 
любят футбол и часто гоняют мяч.

Я горжусь своим классом!

Марьям Арсланбекова

В нашем классе дружелюбные и умные 
дети. В этом году мы перешли в среднюю 
школу и чувствуем себя взрослыми. 

Наш кабинет очень уютный. Об этом по-
заботилась классная руководительница Си-
рун Араиковна. На стенах много ярких плака-
тов по биологии, красивый классный уголок. 
Мы стараемся поддерживать чистоту в клас-
се, поливаем цветы. 

Любим проводить время всем классом. 
Недавно ходили в кинотеатр, смотрели 
мультфильм «Мегамозг». Это история о двух 
младенцах, которые попали на Землю; их 
жизнь сложилась по-разному, один вырос 
супергероем, а второй злодеем...

На новогоднем вечере, который устроила 
Сирун Араиковна, мы повеселились от души.  
Украсили класс, нарядили ёлку, повесили 
снежинки и игрушки. В конце классная ру-
ководительница сделала нам подарок — мы 
оставили отпечатки наших ладошек на огром-
ном листе величиной со стол, получилось де-
рево из рук. Все были очень довольны! 

У нас добрые учителя, которые нас много-
му научили. Мы в свою очередь не хотим их 
подводить, на перемене повторяем следую-
щий урок. Наш класс очень сильно любит Си-
рун Араиковну. Хочется всем пожелать таких 
же хороших учителей!

Лейла Ахмедова
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Объявлен всероссийский лите-
ратурный конкурс для школьни-
ков с международным участием 
«Класс!». Приём работ до 29 фев-
раля 2024 года.

Конкурс проходит по инициати-
ве Министерства цифрового раз-
вития, связи и массовых комму-
никаций Российской Федерации и 
Министерства просвещения Рос-
сийской Федерации.

Цель конкурса — выявление и 
поддержка юных авторов, пишущих 
художественную прозу.

На конкурс приглашаются школь-
ники 8–11 классов из всех регионов 
Российской Федерации. Ребятам 
предлагается написать небольшой 
рассказ на одну из тем, придуманных 
членами жюри и одним из победите-
лей четвёртого сезона конкурса.

В основе конкурса — взаимодей-
ствие профессиональных писателей 
с начинающими авторами, которые 
вместе создают содружество лите-
раторов, заинтересованных 
в развитии русской культуры 
и языка. Талантливые маль-
чишки и девчонки не толь-
ко получают шанс заявить 
о себе на всю страну, но и 
развивают важные для писа-
теля качества: вкус к языку 
и хорошим книгам, умение 
точно и ёмко выражать свои 
мысли, выдумывать и фанта-
зировать на полную катушку.

Наша официальная груп-
па «Вконтакте»: https://
vk.com/vsekonkursyru.

Темы конкурса 2024 года:

«Если бы не…»
«Что у меня может быть общего с 

этими людьми…»
«Старая ива»
«Лучше ничего не говори»
«Свет в конце коридора»
«С первого взгляда»
«За секунду до счастья»

Призы

По итогам конкурса авторы 50 луч-
ших рассказов получают в качестве 
награждения поездку в Москву вме-

сте с сопровождающим. 
Их ждут мастер-классы 
и лекции российских пи-
сателей, подарки от луч-
ших издательств страны и 
партнёров конкурса, воз-
можность опубликовать-
ся в старейших литера-
турных изданиях России 
и, конечно, награждение 
победителей.

Сайт конкурса: 
https://konkurs-

klass.ru/

Литературный конкурс «Класс!»
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Друзья, предлагаю вам немного размяться и одновременно отдохнуть! 
Я подготовил занимательные задачки. Надеюсь, вам будет нескучно. 

Конечно, кроссворды тематические! :) 

По горизонтали:
1. Её часто надевают на верхушку ёлки.
2. Ёлочные украшения.
3. Холод на улице.
4. Ледяная гора.
5. Человечек из снега.
6. Снежная куча.
7. «Машина» для детей, катает по снегу.
8. Область льда для катания на коньках.

Реши кроссворд: в первых четырёх 
буквах по вертикали — тема заданий.1

2

3

4

5

6

7

8
(Ответы: звезда, игрушки, мороз, айсберг, снеговик, 

сугроб, санки, каток. По вертикали: ЗИМА.)

Шамиль Батрутдинов, 5 «А» кл., СОШ № 8, г. Избербаш

1. Зимой оно почти не греет.
2. Время сна.
3. Ужин — вечерняя … .
4. Эверест — высочайшая … мира.

(Ответы: солнце, ночь, еда, гора. 
По вертикали: СНЕГ.)

По горизонтали:
1. Блестящее ёлочное украшение.
2. Хвойное дерево.
3. Посуда для супа.
4. Её сосёт медведь в берлоге.

Зимние» слова

 (Ответы: мишура, ель, тарелка, лапа. 
По вертикали: МЕТЕЛЬ.)
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2

3

4

1

3

4

2
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Отгадайте все ответы по горизонтали и 
узнайте зашифрованные слова в первых 
клетках по вертикали.


